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RELATORIO DAS ATIVIDADES REALIZADAS EM JANEIRO DE 2026

1 — IDENTIFICACAO DA ENTIDADE:
Nome: Associagdo Esportiva Vida e Movimento
Endereco: Alameda Sao Caetano, 2402
Bairro: Santa Maria Municipio: Sdo Caetano do Sul/SP
CEP: 09560-500 Telefone: 2311-4001
E-mail: apoioaevida@gmail.com
CNPJ: 28.464.371/0001-43

2 — IDENTIFICACAO DO REPRESENTANTE LEGAL DA ENTIDADE:
Nome: Robson Gonzaga de Sousa

Endereco Residencial: Av. Dr. Augusto de Toledo, 490 — apto 43
Bairro: Santa Paula Municipio: Sdo Caetano do Sul/P
CEP: 09541-520 Telefone celular: (11) 95530-2255
CPF:001.703.408-64

E-mail particular: vnz@uol.com.br

Periodo de Mandato: 365 dias

3 — APRESENTACAO DA ENTIDADE:

Esta instituicdo tem como finalidade propor o acolhimento Institucional para a Populacdo em
Situacdo de Rua do municipio de Sdo Caetano do Sul — S3o Paulo. Tendo como base na
perspectiva do trabalho técnico para a construgdo de vinculo de confianga com as pessoas de
trajetodria de rua na busca de um projeto de vida a partir de praticas coletivas.

Essa proposta partiu da necessidade de atender as pessoas que vivem em situacdo de rua e
organizar a rede socioassistencial do atual Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) no
municipio. A funcdo primordial do plano é de garantir o que preconiza o SUAS e a atual "Politica
Nacional da Populacdo em Situacdo de Rua de 2008" por meio da oferta de ag¢Bes através do
Poder Publico Municipal oferecendo acolhimento Institucional de acordo com o de Decreto
Legislativo PDL N2 88/2020, assegurando a salde para a pessoa em situacdo de rua perante a
situacdo de pandemia.

As equipes profissionais e parceiros tem o entendimento do seu papel social e ético frente a esta
demanda trabalhando de acordo com os preceitos do Sistema Unico de Assisténcia Social como
um Servico da Protecdo Social Especial de Alta Complexidade, bem como tipificados na
Resolucdo n2109 de 11 de novembro de 2009.

4 — FINALIDADES ESTATUTARIAS:

A AEVIDA tem por finalidades:

|- Promover o esporte através de processo educativo com atividades fisicas, culturais, recreativas
e ainda, de inclusdo social;

[l — Difundir o esporte junto ao publico infantil e adolescente de 06 a 18 anos, promovendo
oficinas, cursos, workshops, encontros e torneios;

[l — implantar projetos esportivos a fim de apoiar e adotar iniciativas comunitarias educativas e
nas agdes sociais de recuperacdo de pessoas em risco social e vulnerabilidade;

IV - Promocdo e divulgacdo da cultura e disciplina esportiva, especialmente na defesa e
preservacao do patrimdnio artistico e cultural relacionado aos esportes em geral;
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V — Firmar convénios e/ou termo de parceria com instituicdes e dérgdos publicos e
privados, nacionais (federais, estaduais ou municipais) ou internacionais, para o
desenvolvimento de projetos e programas, acdes e campanhas que tenham como objetivo a
melhoria da qualidade de vida, no ambito esportivo, social e cultural relacionados aos seus
objetivos sociais, em todo territorio nacional, bem como no exterior;
VI - Desenvolver acles praticas, projetos e programas para a melhoria e qualidade de vida da
populacdo infantil e jovem, através de atividades fisicas relacionadas diretamente aos esportes,
tais como o Condicionamento fisico, Alongamento, Flexibilidade e congéneres;
VIl - promover o voluntariado, nas atividades relacionadas aos seus objetivos sociais, criando
programas a a¢des sociais conjuntas com profissionais da salde, assisténcia social, informatica,
qgue venham agregar qualidade de vida aos assistidos;
VIII — promover o intercambio com entidades que compartilhem de interesses comuns;
IX — Desenvolver projetos para a conservagao e preservagao das praticas desportivas;
X—Promover a articulagdo entre os segmentos da comunidade em geral e dos diversos setores
da sociedade, a fim de garantir o cumprimento dos seus objetivos sociais, especialmente
ensinar e difundir as praticas esportivas;
Xl — Priorizar o ensinamento e pratica de atividades esportivas, nos aglomerados e nas
comunidades de baixa renda e em outros segmentos onde existam comunidades carentes;
Xl - A AEVIDA tem por finalidade social promover acGes de atengdo, protecdo a vida e
acolhimento a populagdo em situacdo de rua e pessoas em situacdo de risco social, viabilizando
acolhida, higiene, alimentacdo, cuidados especiais, atividades ocupacionais e esportivas e
demais a¢Ges de reinsercdo social pertinentes.
ftem XIII - A AEVIDA poderd, eventualmente, para efetivar a execucdo ou cumprimento de
determinados programas ou projetos de interesse da sociedade, ou ainda, de convivéncia para
os acolhidos, firmar convénios ou parcerias com outras ONG’s, OSCs, Poder Publico,
voluntariado, entre outros, que disponham de interesse em auxiliar no cumprimento de suas
atividades.
ftem XIV Adota-se, para as finalidades deste estatuto, o conceito de pessoa ou populacdo em
situacdo de rua, o individuo ou grupo populacional heterogéneo, caracterizado pela situagdo
de extrema pobreza, vinculos familiares rompidos ou fragilizados, auséncia de habitagdo ou
moradia convencional e regular, que utiliza(m)-se de espacos publicos, logradouros ou, ainda,
areas degradas, para fins de moradia, sustento e subsisténcia, em carater definitivo ou
temporario, assim como as unidades de acolhimento, para abrigamento, pernoite ou moradia
provisoria.

5 — PUBLICO ALVO:

Trinta pessoas em situacdo de rua, em todo o territério de Sdo Caetano do Sul, género
masculino, com idade a partir de 18 anos, em situacdo de vulnerabilidade ou risco social, sem
local de moradia regular e vinculos familiares rompidos ou fragilizados.
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6 - CAPACIDADE DE ATENDIMENTO E QUANTIDADE DE ATENDIMENTOS REALIZADOS EM JANEIRO

2026 -47
JANEIRO - 47 JULHO -
FEVEREIRO - AGOSTO -
MARCO - SETEMBRO -
ABRIL - OUTUBRO -
MAIO - NOVEMBRO -
JUNHO - DEZEMBRO -

7- HORARIO DE ATENDIMENTO:
Todos os dias da semana 24 Horas.

8 — RECURSOS FINANCEIROS RECEBIDOS PELA ENTIDADE NO EXERCICIO DE JANEIRO DE 2026 R$

226.391,22

9- RECURSOS HUMANOS UTILIZADOS PELA ENTIDADE NO EXERCICIO DE JANEIRO DE 2026.

NOMES CARGO HORARIO
09h00 AS 18H - 22 FEIRA
CAMILA SCOMPARIM SiARy | COORPENADORA 5o ceipa
FABIOLA APARECIDA ASSISTENTE 10H AS 16H - 22 FEIRA A
PARREIRA JACINTO SOCIAL 62 FEIRA
RENATO HESPANHOLETO EDUCADOR 09h00 AS 18H - 22 FEIRA

RODRIGUES

SOCIAL SENIOR

A 62 FEIRA

SOUZA

SOCIAL

EQUIPE ISABELLI DA SILVA DE . 09HOO AS 18HO0 - 22
TECNICA CARVALHO PSICOLOGA FEIRA A 62 FEIRA
CCAHRAngZEDUARDO PEREIRA E%LéchALDOR 19H00 AS 07HOO (12X36)
EDUCADORES
SOCIAIS
DANIEL FERNANDES DE EDUCADOR

19H00 AS 07H00 (12X36)
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MARIA APARECIDA DE LiMA | EDUCADOR 19H00 AS 07H00 (12X36)
SOCIAL
RUBENS ALEXANDRE DE EDUCADOR .
LUCA SOCIAL 07H00 AS 19H00 (12X36)
JAQUELINE LUCIENE DA EDUCADOR .
SILVA SOCIAL 19H00 AS 07H00 (12X36)
EDUCADOR .
DAVID DE OLIVEIRA SOCIAL 19H00 AS 07H00 (12X36)
DANIELA DOS SANTOS EDUCADOR R
CURTADO SOCIAL 07H00 AS 19H00 (12X36)
CELSO FERREIRA DOS EDUCADOR 07H00 AS 19H00 (12X36)
SANTOS SOCIAL
, EDUCAD .
MARCOS ROGERIO PEREIRA UCADOR 19H00 AS 07H00 (12X36)
SOCIAL
MARCILEIDE MARIA DE EDUCADOR .
UACERDA SOCIAL 07H00 AS 19H00 (12X36)

AUXILIARES DE

MARIA DE LOURDES DE LIMA
CAMAROTTO

AUX. DE LIMPEZA

19H00 AS 07HO0 (12X36)

MARISA MAFRA

AUX. DE LIMPEZA

07H00 AS 19H00 (12X36)

LIMPEZA ;
JAQUELINE DOMENEGHETTI | AUX. DE LIMPEZA |19HO00 AS 07HOO (12X36)
MARGARIDA MARIA DA \
SILVEIRA AUX. DE LIMPEZA | 07H00 AS 19HOO (12X36)
DIOGO APARECIDO \
VIOREIRA PORTEIRO 19H00 AS 07H00 (12X36)
ANDREI BATISTA TELES PORTEIRO 19H00 AS 07H00 (12X36)
JOSE WILSON DE SOUZA PORTEIRO 07HO0 AS 19HOO (12X36)
ROBERTO DURANTE .
PORTEIROS SOBRINHO PORTEIRO 07HO0 AS 19HOO (12X36)
AUXILIAR MARCIA ERMELINDA AUX. ADM 08HOO AS 17H00 - 22
ADMINISTRATIVA | MONTEIRO DA SILVA S FEIRA A SEXTA-FEIRA
GEIZA NEVES MARQUES COZINHEIRA 06HO00 AS 14H20 (6X1)

COZINHEIROS
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FERNANDA VITORIA DA SILVA COZINHEIRA 06H00 AS 14H20 (6X1)
NEVES
DINA DOS SANTOS MONTELO | COZINHEIRA 11H40 AS 20H00 (6X1)
JANAINA DA CUNHA TEREZA COZINHEIRA 11H40 AS 20H00 (6X1)

10- DESCRIGAO, DETALHADA, DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM 0OS USUARIOS DURANTE O
EXERCICIO DE JANEIRO DE 2026.

As atividades sdo propostas pelos Educadores Sociais. Cada equipe é responsavel por promover
e dar continuidade nas atividades em alternancia de plantdo, se julgarem necessario. Todas as
acOes sdo construidas de acordo com as necessidades e aptidGes dos usuarios do servigo.

As equipes sdo orientadas a efetuarem escutas individuais ou em grupos, acolhendo demandas
pessoais, sanando duvidas sobre impressdes, procedimentos e regras da casa.

Contamos com 4 equipes, sendo duas nos horarios das 07h00 as 19h00 (12x36) e duas, das
19h00 as 07h00 (12x36).

Os Educadores Sociais foram admitidos apds processo seletivo, tendo como formacdo o ensino
médio completo, com ou sem experiéncia na area.

Participam das atividades Equipe Técnica composta pela Assistente Social e Psicdlogo, Equipe
dos Educadores sociais e 0s usuarios assistidos pelo abrigo.

No intuito de aperfeicoamento da realizagdo das atividades socioeducativas propostas e
ofertadas pelo abrigo voltado aos usuarios assistidos/ acolhidos, a equipe técnica apresentou
um cronograma para ajudar/ auxiliar na organizacdo e execucdo destas acoes.
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Atividades Socioeducativas realizadas no més de JANEIRO 2026 — 39
DATA ATIVIDADES DURACAO

02/01/2026 ATIVIDADE - VIiDEO E PALESTRA “JANEIRO BRANCO CUIDADOS | 01H
COM A SAUDE MENTAL”.

02/01/2026 ATIVIDADE - JARDINAGEM 01H

02/01/2026 ATIVIDADE - FILME TEMATICO “QUANDO O CEU SE ENGANA”. | 02H

03/01/2026 ATIVIDADE — RODA DE CONVERSA E DINAMICA “362 01H
CHANCES”.

04/01/2026 ATIVIDADE — CORTE DE CABELO 03H 30M

05/01/2026 ATIVIDADE - VIiDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 01H
“BRILHANTE”.

05/01/2026 ATIVIDADE — RODA DE CONVERSA “O QUE FICA, O QUE VAI, O | 01H
QUE NASCE”.

06/01/2026 ATIVIDADE — RODA DE CONVERSA “ALGO EM MIM QUE 45M
PRECISA SER MUDADO”.

08/01/2026 ATIVIDADE — ARTESANATO TEMA: JANEIRO BRANCO 01H

08/01/2026 ATIVIDADE — RODA DE CONVERSA JANEIRO BRANCO 50M

09/01/2026 ATIVIDADE — RODA DE CONVERSA E DINAMICA “CONTRATO DE | 01H
OPORTUNIDADE”

10/01/2026 ATIVIDADE - ATIVIDADE FiSICA — ALONGAMENTO E JOGO DE O5H
FUTEBOL

10/01/2026 ATIVIDADE - JARDINAGEM/ PLANTACAO 02H

12/01/2026 ATIVIDADE - DINAMICA “HOJE EU AGRADECO POR...” 01H
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12/01/2026 ATIVIDADE — DINAMICA SOBRE A SAUDE MENTAL 01H

13/01/2026 ATIVIDADE — ESCUTA ACOLHEDORA INDIVIDUAL 01H

14/01/2026 ATIVIDADE — JARDINAGEM E COLHEITA DOS FRUTOS DA 01H
INSTITUICAO

14/01/2026 ATIVIDADE - VIDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 01H
“USE FILTRO SOLAR”

14/01/2026 ATIVIDADE - VIiDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA “O | 25M
SUCESSO E A SOMA DE PEQUENOS ESFORCOS”.

15/01/2026 ATIVIDADE - LAZER — JOGO DE DAMAS E DOMINO 02H

15/01/2026 ATIVIDADE — LAZER — ASSISTIR AO JOGO DE FUTEBOL 02H

15/01/2026 ATIVIDADE — JARDINAGEM (HORTA) 02H

17/01/2026 ATIVIDADE — ATIVIDADE FiSICA — ALONGAMENTOS E TREINO 02H
FUNCIONAL

18/01/2026 ATIVIDADE — CORTE DE CABELO 04H

20/01/2026 ATIVIDADE - VIiDEO EDUCATIVO E RODA DE CONVERSA — 35M
SAUDE MENTAL

20/01/2026 ATIVIDADE — DINAMICA E RODA DE CONVERSA “PERCEPCAO” | 01H

21/01/2026 ATIVIDADE — ELABORACAO DE CURRICULOS PARA 0S 01H30M
ACOLHIDOS

22/01/2026 ATIVIDADE - LAZER — ASSISTIR AO JOGO DE FUTEBOL 02H

22/01/2026 ATIVIDADE - VIiDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 01H
“SINDROME DO SAPO FERVIDO”

23/01/2026 ATIVIDADE - FILME TEMATICO “MEU NOME E RADIO” 02H30M
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24/01/2026 ATIVIDADE - ATIVIDADE FiSICA- ALONGAMENTO E JOGO DE O5H
FUTEBOL

24/01/2026 ATIVIDADE - OFICINA DA PIZZA (APRENDENDO UMA NOVA 04H
PROFISSAO)

25/01/2026 ATIVIDADE — EVENTO CULTURAL DE MUSICA — VOLUNTARIO O3H

26/01/2026 ATIVIDADE — RODA DE CONVERSA “COMO SE TORNAR UM 30M
HOMEM NOVO”

27/01/2026 ATIVIDADE - FILME TEMATICO “ARREMESSANDO ALTO” 02H

28/01/2026 ATIVIDADE - DESCONTRACAO E LAZER - JOGOS DE CARTAS, 03H
TABULEIRO, FUTEBOL NA TELEVISAO, ETC.

28/01/2026 ATIVIDADE - OFICINA DE ARTES - CARNAVAL 01H

29/01/2026 ATIVIDADE - FILME TEMATICO “COACH CARTER” 03H

30/01/2026 ATIVIDADE - OFICINA DE MUSICALIZACAO 01H

*DESCRITIVO DAS ATIVIDADES DO MES DE JANEIRO DE 2026 EM ANEXO.

EQUIPE 1 — DANIELA E RUBENS (BIRO)

EQUIPE 2 — CARLOS EDUARDO, JAQUELINE E MARCOS ROGERIO
EQUIPE 3 — CELSO E MARCILEIDE

EQUIPE 4 —-DANIEL, DAVID E MARIA




vida

movimento

11— LISTAGEM DOS USUARIOS ATENDIDOS NO MES DE JANEIRO DE 2026 — 26 RESIDENTES

CENTRO DE ACOLHIMENTO PARA ADULTOS EM SITUAGAO DE RUA

NOME D.NASCIMENTO NIS CPF

BRUNO SILVA SCANDURA 07/04/1997 108.983.936-87 475.264.048-13
ATOS ALGUSTO DA SILVA 04/08/1986 NAO LOCALIZADO 241.602.268-76
BRENO BONIS GONCALVES 23/06/1998 NAO LOCALIZADO 460.936.398-34
CLAUDENIR MONTEIRO 29/10/1971 124.854.349-23 153.932.878-36
CARLOS FERREIRA LIMA 10/12/1966 125.942.255-00 024.107.409-60
CELSO AUGUSTO PIAZZI SOEIRO 09/09/1983 131.158.978-11 306.698.438-90
CESAR SOARES 31/01/1979 NAO LOCALIZADO 221.240.028-48
CLAUDENIR MONTEIRO 24/01/1974 124.854.349-23 153.932.878-36
DANIEL GONCALVES DA SILVA 12/04/1968 121.870.172-83 169.891.688-46
DENIS DOS SANTOS SIMOES 08/05/1982 NAO LOCALIZADO 306.493.398-19
DIEGO GONGALVES DE CARVALHO 09/10/1985 NAO LOCALIZADO 322.678.228.22
DIOGO JONATHAS DE ABREU 26/08/1985 NAO LOCALIZADO 078.081.806-70
EDCARLOS DE OLIVEIRA 13/09/1976 168.677.745-56 229.044.078-71
ERIVALDO VIEIRA DA SILVA 07/03/1983 21.204.548.368 239.187.428-65

HERMINIO RODRIGUES DOS SANTOS 22/10/1972
JUNIOR 12.283.931.810 263.623.628-70
HUMBERTO SANTANDER CARRARO 03/03/1980 129.233.108-19 216.747.388-54
HUMBERTO TRUEL 08/10/1967 122.753.406-47 097.059.058-00
JOSE IRAITAN PEREIRA DA SILVA 26/07/1977 NAO LOCALIZADO 120.011.988-68
LUA CARLOS VIEIRA 25/09/1990 NAO LOCALIZADO 394.922.418-11
MANUEL SILVA DOS SANTOS 08/05/1986 163.978.191-41 063.312.985-25
MARCOLINO BARBOSA SILVA 25/10/1975 267.929.248-98 239.016.008-50
MARQUES ROCHA DO NASCIMENTO 09/05/1984 1.303.748.002-4 981.557.922-34
126.633.837-58 262.876.598-58

MARCIO BISPO DOS SANTOS 13/07/1999
PAULO ROGERIO CARDOSO 03/08/1975 NAO LOCALIZADO 182.922.258-97
12/07/1986 190.169.003-25 336.875.118-20

RAMON FERREIRA ROCHA
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1.654.122.567-3 032.866.215-10
SAMUEL SOUZA SANTOS 15/02/1987

12 - DESLIGADOS MES DE JANEIRO DE 2026 - 21

NOME D.N. NIS CPF

ANDRE MOCHATTI MENDES 29/01/1981 NAO LOCALIZADO 301.172.238-24
ANAEL GAMA DA SILVA 01/04/1969 120.616.755-91 661.025.534-20
ANDERSON ROGER VINTILINO 18/04/1975

XAVIER 124.507.065-36 167.777.718/40
DENIS REGIS MORENO 19/10/1978 NAO LOCALIZADO 263.254.638-97
FABIO JUNIO CLAUDIANO 30/06/1989 206.380.615-33 407.945.278-09
HUMBERTO SILVA DE SOUZA 19/03/1972 NAO LOCALIZADO 126.188.908-84
JOSE JOSUE MATEUS 16/16/1981 126.706.872-47 224.485.818-94
JAMES DOS SANTOS FERREIRA 19/07/1981 NAO LOCALIZADO 298.699.598-57
LEANDRO DA TRINDADE MACEDO | 08/05/1992 214.588.751-74 387.809.268-78
ROGERIO JOSE DE SOUSA 07/01/1972

MARQUES 124.295.247-93 578.402.371-34
WELLINGTON LUIZ DA CRUZ 23/10/1984 133.614.489-39 023.023.125-03
WELLINGTON FERREIRA MORAES | 25/10/1986 209.022.552-44 329.471.548-00
SAMIR CARNEIRO DOS SANTOS 20/01/2026 NAO

036.513.306-05 LOCALIZADO

VINICIUS MARTINS PARREIRA 05/12/1979 NAO LOCALIZADO 286.378.548-69
SAMUEL ALVES AZEVEDO 15/02/1966 120.422.965-21 060.475.698-46
RENATO RAMOS DA SILVA 16/05/1977 125.075.116-07 051.591.187-99
BRUNO ALVES DE MIRANDA 23/01/2026 203.317.533-10 030.135.193-71
CARLOS EDUARDO ONOFRE 21/05/1991

PEREIRA 203.124.434-76 385.198.838-85
CLODOALDO RODRIGUES TORRER | 07/09/1979 1.264.371.148-5 877.011.623-72
JEFFERSON DOS SANTOS BANDEIRA | 27/05/1976 124.152.229-35 216.981.188-56

14 — USUARIOS DESLIGADOS: 20
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15 — USUARIOS COM SAIDA QUALIFICADA: 03
ROGERIO JOSE DE SOUSA MARQUES; JOSE JOSUE MATEUS; ANDERSON ROGER VINTILINO XAVIER.

16 - TRANSFERIDO: 00

17 — SOLICITACAO/ATUALIZACAO PARA LIBERACAO DE N2 CARTAO CIDADAO PROVISORIO: 09

CELSO AUGUSTO PIAZZI SOEIRO; MANUEL SILVA DOS SANTOS; PAULO ROGERIO CARDOSO; MARQUES
ROCHA DO NASCIMENTO; VINICIUS MARTINS PARREIRA; RENATO RAMOS DA SILVA; BRUNO ALVES DE
MIRANDA; CARLOS EDUARDO ONOFRE PEREIRA; ALEXANDRE PEREIRA DOS SANTOS.

18 — COMPROVANTE DE RESIDENCIA: 11
CELSO AUGUSTO PIAZZI SOEIRO; MANUEL SILVA DOS SANTOS; PAULO ROGERIO CARDOSO; MARQUES
ROCHA DO NASCIMENTO; VINICIUS MARTINS PARREIRA; RENATO RAMOS DA SILVA; BRUNO ALVES DE
MIRANDA; CARLOS EDUARDO ONOFRE PEREIRA; ALEXANDRE PEREIRA DOS SANTOS; DIOGO JONATHAS
DE ABREU; RAMON FERREIRA ROCHA.

19 — AGENDAMENTOS DE VACINAS:

20— AGENDAMENTOS DE RG: 02
CELSO AUGUSTO PIAZZI SOEIRO; MARQUES ROCHA DO NASCIMENTO.

21- PEDIDO DE CERTIDAO DE NASCIMENTO: 02
DIOGO JONATHAS DE ABREU; DIEGO GONCALVES DE CARVALHO

22- PEDIDO DE HISTORICO ESCOLAR:

23 — ENCAMINHAMENTO PARA CADASTRAMENTO/ATUALIZAGAO EM CAD. UNICO: 01
JAMES DOS SANTOS FERREIRA.

24 — EM TRATAMENTO NO CAPS: 09

CLAUDENIR MONTEIRO; DIEGO GONCALVES DE CARVALHO; DIOGO JONATHAS DE ABREU; HUMBERTO
TRUEL; MARCIO BISPO DOS SANTOS; ANAEL GAMA DA SILVA; VINICIUS MARTINS PARREIRA; SAMUEL
ALVES AZEVEDO; RENATO RAMOS DA SILVA;

25— EM TRATAMENTO DENTARIO: 02
DIEGO GONCALVES DE CARVALHO; MARCIO BISPO DOS SANTOS

26 — EM TRATAMENTO DE SAUDE - 17

CLAUDENIR MONTEIRO; DIEGO GONCALVES DE CARVALHO; DIOGO JONATHAS DE ABREU; HUMBERTO
TRUEL; MARCIO BISPO DOS SANTOS; ANAEL GAMA DA SILVA; VINICIUS MARTINS PARREIRA; SAMUEL
ALVES AZEVEDO; RENATO RAMOS DA SILVA; CARLOS FERREIRA LIMA; DANIEL GONCALVES DA SILVA;
EDCARLOS DE OLIVEIRA; ERIVALDO VIEIRA DA SILVA; HERMINIO RODRIGUES DOS SANTOS JUNIOR;
RAMON FERREIRA ROCHA; JAMES DOS SANTOS FERREIRA; CARLOS EDUARDO ONOFRE PEREIRA;

27 — TRABALHO FORMAL - 04
ANDRE MOCHATTI MENDES; ANDERSON ROGER VINTILINO XAVIER; JOSE JOSUE MATEUS; JEFFERSON
DOS SANTOS BANDEIRA.

28 — TRABALHO INFORMAL - 13

CESAR SOARES; DENIS DOS SANTOS SIMOES; DIEGO GONGCALVES DE CARVALHO; EDCARLOS DE
OLIVEIRA; HERMINIO RODRIGUES DOS SANTOS JUNIOR; HUMBERTO SANTANDER CARRARO; MANUEL
SILVA DOS SANTOS; MARCOLINO BARBOSA SILVA; RAMON FERREIRA ROCHA; SAMUEL SOUZA
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SANTOS; FABIO JUNIO CLAUDIANO; ROGERIO JOSE DE SOUSA MARQUES; ALEXANDRE PEREIRA DOS
SANTOS.

29— FREQUENTA INSTITUICAO RELIGIOSA — 01
ATOS ALGUSTO DA SILVA

30 - CONTATO FAMILIAR /AUTORIZAGAO PARA PASSAR A NOITE FORA —

31 - RETORNO AOS ESTUDOS: 00

32 — AGENDAMENTO DE DEFENSORIA PUBLICA: 00

33 - EQUIPAMENTOS ARTICULADOS NO MUNICIPIO — REDE SOCIOASSISTENCIAL — 22
- Atende Facil;

- Centro de Atendimento Psicossocial Alcool e Drogas - CAPS AD;

- Centro Judiciario de Solugdo de Conflitos e Cidadania - CEJUSC;

- Centro Odontoldgico;

- Centro de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS;

- Centro de Referéncia Especializado em Assisténcia Social - CREAS;
- Escola Estadual Bonifacio de Carvalho;

- Guarda Civil Metropolitana - GCM;

- Hospital dos Olhos;

- Hospital Maria Braido;

- Hospital Municipal Albert Sabin;

- Hospital Sdo Caetano;

- Instituto Nacional de Servico Social - INSS;

- Instituto General Motors — IGM;

- Lar Bom Repouso;

- Programa Mover;

- Por Amor (igreja);

- SEAIS (Secretaria de Assisténcia e Inclusdo Social);

- SEDEF (Secretaria Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia ou com
Mobilidade Reduzida);

- UBS (Unidade Basica de Saude);

- UPA (Unidade Pronto Atendimento)
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34 — DEMONSTRAGAO DE TODAS AS DESPESAS CUSTEADAS COM RECURSOS PROPRIOS E
COM RECURSOS DA SUBVENGAO/COLABORAGAO:

TIPO DA DESPESA RECURSOS DA RECURSQOS TOTAL GERAL
SUBVENCAO/ PROPRIOS
COLABORACAO
Funcionarios — Salarios, férias, etc. RS 89.142,66 RS 89.142,66
Encargos — INSS e FGTS RS 23.646,83 RS 23.646,83
Contabilidade RS 2.074,00 RS 2.074,00
Recursos Humanos (5) RS 2.400,00 RS 2.400,00
Demais Tributos — IPTU, IPVA, IR, RS 926,15 RS 926,15
etc.
Servicos de fornecimento de Agua RS 4.159,52 RS 4.159,52
Servicos de Energia Elétrica RS 2.307,55 RS 2.307,55
Servicos de Telefonia RS 350,15 RS 350,15
Despesas com Aluguel RS 16.000,00 RS 16.000,00
Despesas com Seguros RS 16.188,67 RS 16.188,67
Géneros Alimenticios
Manutencdo de Modveis e
Equipamentos
Manutencdo dos Imodveis
Manutencdo dos Veiculos
Materiais Pedagogicos
Materiais de Escritdrio RS 991,20 RS 991,20
Materiais de Higiene e Limpeza RS 5.549,39 RS 5.549,39
Materiais de Medicacado
Materiais de Consumo em Geral RS 1.115,00 RS 1.115,00
Prestacdo de Servicos Diversas RS 2.287,42 RS 2.287,42
Despesas com Tarifas Bancarias RS 5,00 RS 5,00
Outras Despesas Eventuais RS 2.163,56 RS 2.163,56
Bens Permanentes RS 465,43 RS 465,43
Locacdes Diversas R$108,66 R$108,66

TOTAL

RS 169.881,19

RS 169.881,19
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- d CENTRO DE ACCLHI MENTO PARA ADULTCS EM SI TUAC}AO DE RUA
V] 0 Al aneda Sao Caetano, 2402 - Santa NMaria Sdo Caetano do Sul / SP
movimento Tel : (11) 2311-4001 / E-mail: apoi oaevi da@mail . com

02/01/2026 - ATIVIDADE - VIDEO JANEIRO BRANCO CUIDADOS COM A SAUDE MENTAL
Equipe: 3
Objetivo: Reflexao, Orientacao

DESENVOLVIMENTO: Foi passado um video sobre o que é o janeiro Branco , a importancia de
cuidar da saude mental. Apés uma roda de conversa.

Conclusado: Com essa atividade trouxemos o tema da saude mental a pratica de incluir atividades
de bem estar na rotina, abordamos o tema de auto cuidado e auto conhecimento para a saude
metal ,0s acolhidos puderam refletir sobre questdes relacionadas ao bem estar psicoldgico,
combater o estigma em torno das doencas mentais e a buscar uma vida emocional mais
sauddvel.

Participantes: Marcileide, Celso, acolhidos : Daniel, Renato, Leandro Roberto, Erivaldo,
Robertinho, Diogo, Carlos, Fabio junior, James , Rogerio e Herminio

Duragao: 1h
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02/01/2026 - ATIVIDADE - JARDINAGEM

Equipe: 3
Objetivo: promover bem estar, educacdo, sustentabilidade e bem estar

DESENVOLVIMENTO: Foi feito o preparo para a fertilizacdo da terra e paisagismo funcional e
estético com o uso de plantas e flores.

Conclusdo: Com essa atividade se promove relaxamento, reduz o estresse , além de ensinar
ciclos da vida , paciéncia e responsabilidade ajuda a criar lagos e incentiva os demais a

participarem .

Participantes: Educador Celso, Educador Sénior Renato e acolhido Renato

Duragao: 1h
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02/01/2026 - ATIVIDADE - FILME TEMATICO

Equipe: 4
Objetivo: Proporcionar uma autorreflexdao com a mensagem passada pelo filme.

DESENVOLVIMENTO: Foi passado para os acolhidos o filme "Quando o céu se engana", no
intuito de gerar uma reflexdo sobre o valor da vida, do amor e do tempo. Na ocasido foi servido
pipoca com suco para todos os que estavam presentes.

Conclusao: Através do filme sugerido pudemos além de prender a atencdo de todos, criar um
ambiente agradavel e propicio para refletirem sobre alguns pontos trazidos pelo filme, tais
como: Viver com sentido e ndo apenas sobreviver; O amor como experiéncia transformadora;
Aceitagao da fragilidade humana e Somos mais do que nossas dificuldades.

Participantes: Educadores e acolhidos Fabio Junio, Renato, Daniel, Leandro, Samuel, Rogerio,
Claudenir e Diogo.

Duragao: 2h
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03/01/2026 - ATIVIDADE - 362 CHANCES

Equipe: 1
Objetivo: Trazer orientacdo sobre o ano que esta por vir.

DESENVOLVIMENTO: Foi Lido um texto sobre oportunidades, sobre ndo olhar para o que passou
e sim pelo que esta por vir.

Depois do texto foi dado um papel e uma caneta para os acolhidos escreverem seus objetivos
para esse ano.

Conclusao: Acolhidos escreveram apds ouvir o texto seus objetivos para esse ano, foi orientado
para que eles guardassem esse papel em um local onde eles tenham acesso e sempre
lembrarem do que eles tem como objetivo, e sempre buscar progresso, alcancando seus
objetivos, um a um.

Participantes: Biro, Marisa, Roberto / Humberto Teruel, Anael, Samuel, Diogo, Fabio J, Marcio,
Wellington, Leandro, Claudenir, Herminio, Atos, Daniel

Duragao: 1h
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04/01/2026 - ATIVIDADE - CORTE DE CABELO
Equipe: 4
Objetivo: Manter os acolhidos com uma boa aparéncia.

DESENVOLVIMENTO: Foi realizado o corte de cabelo no qual cada estilo era personalizado
conforme gosto e escolha do acolhido.

Conclusao: Através dessa iniciativa social e voluntdria do Educador, pudemos proporcionar um
pouco de dignidade fazendo com que cada acolhido resgatasse sua autoestima impactando

diretamente em seu bem estar e convivio social.

Participantes: Educador David e acolhidos James, Carlos Ferreira, Cesar e Humberto Santander.

Duragao: 3h30min
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05/01/2026 - ATIVIDADE - "O QUE FICA, O QUE VAI, O QUE NASCE"

Equipe: 1

Objetivo: Reflexdao, Motivacdo para fechar e iniciar ciclos

DESENVOLVIMENTO: Foi lido um Texto com os acolhidos, sobre ciclos e oportunidades.
Conclusao: Apds o texto fizemos uma roda de conversa, onde os acolhidos participaram
bastante, falaram o que deixam para tras e sobre a esperanca para um futuro préximo.

Alguns deles contaram um pouco sobre experiencias e esperanca

Participantes: Biro, Dani, Marisa, Roberto / Alexandre, Humberto Teruel, Humberto Santander,
Wellington, Fabio, Diogo, Renato, Rogerio, Marcio, Daniel, Celso, Herminio, James

Duragao: 1h
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06/01/2026 - ATIVIDADE - RODA DE CONVERSA

Equipe: 4
Objetivo: Promover o didlogo aberto, escuta ativa e o compartilhamento de experiéncias.

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada uma roda de conversa sobre o tema "Algo em mim que
precisa ser mudado", onde cada participante pode partilhar algo pertinente para o grupo.

Conclusao: Através dessa atividade pudemos fortalecer vinculos, estimular a fala, além de
desenvolver o senso critico promovendo apoio e bem-estar.

Participantes: Educadores e acolhidos Celso, Alexandre, Denis, Erivaldo, Diogo, Claudenir, Anael,
Atos, Samuel e Humberto Truel.

Durag¢ao: 45min
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05/01/2026 - ATIVIDADE - BRILHANTE(CURTA METRAGEM)
Equipe: 2
Objetivo: Reflexdao, Motivacao

DESENVOLVIMENTO: Foi apresentado um video motivacional que falava da importancia de ndo
deixar o seu brilho se apagar por conta da pressdo e opnido externa, ao longo da histéria
podemos ver o quanto é importante ter o autocuidado em relacdo ao nosso estado emocional
gue por muitas das vezes é deixado de lado por interferéncia das pessoas a nossa volta, trazem
um peso emocional e frustacao.

Conclusao: Os participantes entenderam a mensagens da histéria e se identificaram com o
contexto e compartilharam suas opinides baseados em suas prdprias experiencias.

Participantes: Jaqueline, Fox e acolhidos: Humberto Teruel, Denis, Marcio, Diogo, Wellington,
Fabio Junior, Alexandre.

Duragao: 1h
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06/01/2026 - ATIVIDADE - JARDINAGEM

Equipe: 3
Objetivo: Fazer melhorias na ONG
DESENVOLVIMENTO: Foi feita o paisagismo e limpeza de folhas e canteiros .

Conclusao: Com essa atividade o acolhido ajuda a diminuir na ansiedade coloca a profissdo em
pratica e incentiva os demais e cria -se lagos .

Participantes: Marcy, Celso, acolhido Renato

Duragao: 1,00
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07/01/2026 - ATIVIDADE - DINAMICA(JANEIRO BRANCO)

Equipe: 2
Objetivo: Reflexdao, Motivacao

DESENVOLVIMENTO: Fizemos um circulo onde cada participante recebeu uma bexiga branca
gue representava sua saude mental onde cada um teria que encher a bexiga conforme
orientacdo guiada.

Em determinado momento fizemos uma breve reflexdo sobre a saide emocional e a
importancia de procurar ajuda quando ja estamos no limite assim como a bexiga podemos
estourar por causa das emogdes.

Conclusao: Os participantes interagiram com a Atividade e entenderam que ndo precisa guarda
emocoes pois isso afeta tanto sua salde mental quanto fisica.

Alguns compartilharam sua vivéncias e mencionaram o CAPS e as Terapias em grupo que ajudam
a lidar com sua questGes emocionais.

Participantes: Jaqueline, Fox e Acolhidos: H.Teruel, Marcio, Diogo, Alexandre, Rogério,
Wellington, Atos.

Duragao: 1h
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08/01/2026 - ATIVIDADE - ARTESANATO TEMA JANEIRO BRANCO
Equipe: 3
Objetivo: CRIATIVIDADE E TRABALHO EM EQUIPE

DESENVOLVIMENTO: PARA ESTA ATIVIDADE UTILIZAMOS PAPEL CARTAO, EVA BRANCO, EVA
ROXO, TESOURA E COLA.

Conclusdo: COM ESSA ATIVIDADE FIZEMOS UM PAINEL COM O TEMA DO JANEIRO BRANCO, E
UM MOMENTO ONDE TODOS EXERCEM A CRIATIVIDADE E O TRABALHO EM EQUIPE, ALEM DE
PODER FALAR SOBRE O TEMA E SOBRE CUIDAR DA SAUDE MENTAL.

Participantes: EDUCADOR CELSO , EDUCADORA MARCILEIDE E ACOLHIDOS : DIEGO , CARLOS
EDUARDO E CELSO

Duragdo: 1h
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08/01/2026 - ATIVIDADE - BATE PAPO ¢ JANEIRO BRANCO

Equipe: 4
Objetivo: Promover o didlogo aberto, escuta ativa e o compartilhamento de experiéncias.

DESENVOLVIMENTO: Foi realizado um bate papo com os acolhidos sobre "Janeiro Branco"
voltado a conscientizacdo sobre a Saude Mental, onde cada participante pode expor seu ponto
de vista partilhando um pouco da sua histdria para os demais do grupo.

Conclusdo: A proposta dessa atividade foi criar um ambiente acolhedor com uma linguagem
simples e sem julgamentos onde toda histdria importa.

Participantes: Educadores e acolhidos Denis, Celso, Diego, Carlos Eduardo, Rogerio, Fabio Junio,
Humberto Truel, Anael, Marcio, Claudenir, Atos, Edcarlos, Wellington, Daniel, Herminio e Bruno
Alves.

Durag¢ao: 50min
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09/01/2026 - ATIVIDADE - CONTRATO DE OPORTUNIDADE
Equipe: 1
Objetivo: Trabalhar sobre comprometimento

DESENVOLVIMENTO: Foi lido um texto sobre comprometimento, apds realizamos uma roda de
conversa sobre o assunto com os acolhidos, ndo adianta ter ou tentar ter comprometimento
com os outros se ndo tem com vocé mesmo.

O mais importante é projetarmos atos de comprometimento com os pés no chao, algo que
consiga alcancar, aprendendo assim a comegar a ter compromisso.

Foram distribuidos papel e caneta para cada um deles, com intuito de escreverem um
compromisso, no qual dia 15 de fevereiro vamos fazer uma nova dindmica para saber se os
compromissos foram alcangados.

Conclusao: Trabalhar responsabilidades sem peso, focando em passos pequenos e reais.

Participantes: Biro, Daniela / acolhidos: Anael, Marcio, Erivaldo, Renato, Celso, Herminio,
Humberto, Wellington

Duragao: 1h
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10/01/2026 - ATIVIDADE - ATIVIDADE FiSICA
Equipe: 3

Objetivo: Trabalhar a saude fisica e mental

DESENVOLVIMENTO: Para esta atividade foi realizado alongamento e logo em seguida iniciaram
um jogo de futebol.

Conclusao: A atividade fisica reduz o estresse e sintomas de ansiedade, melhora a qualidade do
sono, melhora a aprendizagem, reduz sintomas depressivos, previne e diminui a mortalidade por
doencas cronicas como pressao alta e diabetes, melhora a forca, equilibrio e flexibilidade,
proporciona a socializacdo e a convivéncia.

Participantes: Celso, Marcileide , acolhidos : Acolhidos : Celso, Rogério ,Fabio JR, Renato,
Alexandre

Duragdo: 5 horas
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10/01/2026 - ATIVIDADE - JARDINAGEM PLANTACAO

Equipe: 3
Objetivo: Ornamentar os espacos através do cultivos de plantas

DESENVOLVIMENTO: Foram utilizadas mudas para a plantacdo de hortalicas e terra adubada
para o novo canteiro.

Conclusdo: Com essa atividade o acolhido diminui a ansiedade, incentiva os demais a
aprenderem uma nova profissao, fortalece lacos e ocupa a mente .

Participantes: Educador Celso e acolhido Renato e Erivaldo

Duragao: 2h
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11/01/2026 - ATIVIDADE - BINGO AE VIDA
Equipe: 1
Objetivo: Recreacdo e lazer.

DESENVOLVIMENTO: Foi Feito mais um bingo Aevida, objetivo de trazer lazer e desenvolver nos
acolhidos com que se expressem através de suas frustracées, vitorias e derrotas

Conclusao: Esse bingo realizado ndo é s6 um momento de lazer, e sim momentos onde sabemos
mais dos acolhidos, entendemos muito em comportamentos e atitudes que eles expressam
durante a atividade

Participantes: Biro, Dani, Marisa, Roberto / Bruno, Edcarlos, Carlos Eduardo, Alexandre,
Wellington, Marcio, Herminio, Celso, Daniel, Diogo, Fabio Jr., Claudenir, Erivaldo, Anael, Paulo
Rogerio

Duragao: 2h
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12/01/2026 - ATIVIDADE - DINAMICA SOBRE A SAUDE MENTAL
Equipe: 3

Objetivo: Reflexdao, Motivacao

DESENVOLVIMENTO: Foi dada a cada participante um papel e caneta onde cada um tinha que
escrever um nome de uma pessoa e depois amassar.

Conclusado: Com essa atividade foi passada a mensagem de que quando amassaram os papéis
foi que na vida deixamos marcas por onde passamos e que ndao podemos voltar atras e nem tirar
as marcas positivas ou negativas por onde passamos . houve um momento de reflexdo e partilha.

Participantes: Educadores: Celso, Marcileide e acolhidos: Herminio, Diogo, Humberto
Santander, Celso, Alexandre, Carlos Ferreira.

Duragdo: 1h
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12/01/2026 - ATIVIDADE - DINAMICA " HOJE EU AGRADEGO POR..."
Equipe: 4
Objetivo: Promover momento de reflexao
DESENVOLVIMENTO: Hoje, por menor que seja, o que vc consegue agradecer.

Conclusao: A gratiddo ndo muda o passado e que hoje saiam lembrando que ainda ha valores,
dignidade e caminhos possiveis.

Participantes: Educadores e acolhidos, Humberto, Celso, Diego, Daniel, Atos, Renato Marcio,
Denis, Fabio Junior, Erminio.

Duragao: 1h
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13/01/2026 - ATIVIDADE - ESCUTA ACOLHEDORA(INDIVIDUAL)
Equipe: 2
Objetivo: fortalecer vinculos, empatia, respeito.

DESENVOLVIMENTO: De forma individual e espontanea os participantes tiveram um momento
de escuta e trocas com os Educadores.

Conclusao: Os participantes se sentiram acolhidos e seguros para partilhar suas questoes
particulares sem exposicao, criando assim uma conversa empatica e acolhedora.

Participantes: Educares: Jaqueline e Fox e acolhidos: Marcio e Vinicius.

Duragao: 1h
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14/01/2026 - ATIVIDADE - VIDEO MOTIVACIONAL

Equipe: 4
Objetivo: Autoconhecimento na interpretacdo do tema proposto.

DESENVOLVIMENTO: Foi passado um breve video motivacional com o tema "O Sucesso é a soma
de pequenos esforcos", seguida de uma roda de conversa onde cada participante pode expor
seu ponto de vista e ainda partilhar alguma experiéncia sobre o assunto.

Conclusao: O intuito dessa atividade foi trazer uma narrativa simples e direta na qual os
participantes puderam perceber que a mudanga vem com as pequenas atitudes e
comportamentos que dia apds dia devemos repetir, criando-se novos habitos para que
futuramente possamos colher bons frutos.

Participantes: Educadores e acolhidos Humberto Truel, Renato, Daniel, Alexandre, Diego, Fabio
Junio, Manuel, Atos, Wellington Moraes, Diogo, Leandro, Carlos Eduardo e Ramon.

Duragao: 25min
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14/01/2026 - ATIVIDADE - COLHEITA DE FRUTOS DA HORTA
Equipe: 3
Objetivo: Participar plenamente com autonomia nas atividades do dia a dia
DESENVOLVIMENTO: Foi realizada a colheita dos frutos da videira da instituicdo.
Conclusdo: Com essa atividade os acolhidos trabalham a autonomia nas atividades do dia a dia,
funcionando como uma intervencao de promocado de bem-estar, reabilitacdo psicossocial e
reintegracdo social. A colheita representa a conclusdo de um ciclo de cuidado, trazendo

beneficios emocionais, cognitivos e fisicos.

Participantes: Educador Celso e acolhidos : Renato, Daniel e Erivaldo, Celso e Leandro

Duragao: 1h
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14/01/2026 - ATIVIDADE - VIDEO MOTIVACIONAL USE FILTRO SOLAR

Equipe: 3

Objetivo: Reflexdao, Motivacao

DESENVOLVIMENTO: Foi passado um video Motivacional com o tema " Use filtro solar "
Conclusdo: Com essa atividade o video retrata um olhar realista sobre as possibilidades de olhar
a vida, o video explica que a nossa vida e fruto das rela¢des que construimos ao longo dos anos

depois do video houve um momento de partilha e reflexao.

Participantes: Educadores Celso e Marcileide e acolhidos : Celso, Daniel, Humberto Truel, Paulo
Rogerio, Diego, Carlos Ferreira, Manoel, Wellington e Herminio

Duragao: 1h
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15/01/2026 - ATIVIDADE - JARDINAGEM

Equipe: 1

Objetivo: Proporcionar uma atividade relaxante e ensinar sobre o processo de cultivo
DESENVOLVIMENTO: Foram compradas algumas mudas de hortalicas para plantacdo no canteiro
Conclusdo: A pratica da jardinagem ajuda na saude fisica e mental, reduz o estresse, a
depressdo, a ansiedade melhorando humor dos acolhidos e o sono e ajuda também sobre o

valor do trabalho e origem dos alimentos.

Participantes: Educadora Daniela, acolhidos Renato e Diogo.

Duragao: 2h
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15/01/2026 - ATIVIDADE - LAZER

Equipe: 1
Objetivo: Socializacdo e interacao social.

DESENVOLVIMENTO: Foram oferecidos aos acolhidos, alguns jogos de tabuleiro, cartas e
domind.

Conclusao: A atividade acima proposta, garante o bem-estar geral dos acolhidos e ajuda a
combater o tédio, ansiedade ou soliddo.

Participantes: Educadora Daniela, acolhidos Herminio, Erivaldo e Renato.

Duragao: 2h
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15/01/2026 - ATIVIDADE - FUTEBOL
Equipe: 2

Objetivo: Recreacdo e lazer.

DESENVOLVIMENTO: Foi passado o jogo entre Corinthians x Bragantino como forma de
entretenimento com o objetivo de recreacdo e socializacdo entre os participantes .

Conclusao: Os participantes tiveram momentos de interacdo entre eles e trocas de opinides por
conta do jogo apresentado.

Participantes: Educadores e acolhidos: Alexandre, EdCarlos, Bruno

Duragao: 2h
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16/01/2026 - ATIVIDADE - JOGOS
Equipe: 3

Objetivo: Recreacdo e lazer.

DESENVOLVIMENTO: A casa forneceu o jogo de domindé como uma forma de descontracdo e
lazer. O jogo consiste em cada jogador recebe um determinado nimero de pecas e a partir de
uma peca inicial jogada no centro, os jogadores vao alternando para colocar suas pecgas , sempre
encaixando com os nimeros correspondentes.

Conclus3do: Com essa atividade os acolhidos interagem entre si fortalecendo lagos , trocam
experiéncias , se divertem o jogo auxilia a controlar ansiedade, além de estimular o raciocinio

l6gico, concentragdao e movimentos estratégicos .

Participantes: Educador Celso, acolhidos: Daniel, Herminio, Erivaldo e Renato

Duragao: 2h
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17/01/2026 - ATIVIDADE - ATIVIDADE FiSICA
Equipe: 1
Objetivo: Promover a salde fisica e mental dos acolhidos.

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada uma série de alongamentos e posteriormento treino
funcional

Conclusao: Esse tipo de atividade em si ajuda muito os acolhidos na questdo mental, fisica e na
interacdo social entre eles. Garante também um momento de lazer e ajuda a reduzir o estresse e

melhorar o humor.

Participantes: Educadora Daniela, Danielly e os acolhidos Celso e Marcio.

Duragao: 2h
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18/01/2026 - ATIVIDADE - CORTE DE CABELO
Equipe: 4
Objetivo: Manter os acolhidos com uma boa aparéncia.

DESENVOLVIMENTO: Foi realizado o corte de cabelo no qual cada estilo era personalizado
conforme gosto e escolha do acolhido.

Conclusao: Através dessa iniciativa social e voluntdria do Educador, pudemos proporcionar um
pouco de dignidade fazendo com que cada acolhido resgatasse sua autoestima impactando
diretamente em seu bem estar e convivio social.

Participantes: Educador David e acolhidos Erivaldo, Carlos Eduardo, Marcio, Manoel, Ramon e
Jefferson.

Duragao: 4h
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19/01/2026 - ATIVIDADE - DINAMICA(EXERCITANDO A MEMORIA)
Equipe: 2
Objetivo: Autoconhecimento

DESENVOLVIMENTO: Fizemos uma breve dindmica sobre a importancia de exercitar a mente de
uma forma pratica com as palavras cruzadas.

Foi explicado os beneficios que esse simples habito traz para a saide mental.

melhora a memoéria, estimula o raciocinio légico, Amplia o conhecimento e vocabulario, Ajuda
na concentracdo e foco, Exercita o cérebro e previne o declinio cognitivo, Reduz o estresse,
Aumenta a autoconfianca, melhora do humor, Sensacdo de controle e organizacdo mental.

Conclusao: Os participantes compreenderam a importancia de mudar habitos simples para a
melhora da saude mental, pois ajuda a manter a mente saudavel para uma melhora da vida
cotidiana.

Participantes: Jaqueline, Fox, Montanha e Acolhidos: Atos, Alexandre, Humberto Teruel, Carlos
Eduardo, Diego, Marcio.

Duragao: 1h
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20/01/2026 - ATIVIDADE - PERCEPCAO
Equipe: 3
Objetivo: Capacidade de observar e interpretar realidade

DESENVOLVIMENTO: Foi contada uma histdria e foi perguntado a cada um dos participantes
qual a percepc¢ao dos fatos e como eles iriam reagir diante da histéria narrada.

Conclusido: Com essa atividade cada um deu seu ponto de vista onde entenderam que
dependendo da situacdo se teriam que reagir com a emog¢do ou com a razao , muitos
entenderam que em qual momento da vida estava agindo s6 com a emog¢do ou com a razao .

Participantes: Educadores Marcileide , Celso, Acolhidos : Vinicius, Marcio, Wellington, Herminio,
Paulo Rogerio, Bruno, Carlos Ferreira, Daniel, Erivaldo

Duragdo: 1h
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20/01/2026 - ATIVIDADE - VIDEO EDUCATIVO - SAUDE MENTAL
Equipe: 4

Objetivo: Autoconhecimento na interpretacdo do tema proposto.

DESENVOLVIMENTO: Foi passado aos acolhidos um breve video educativo sobre alguns
exercicios para fortalecer a mente, seguida de uma roda de conversa onde cada participante
pode expor seu ponto de vista e ainda partilhar alguma experiéncia sobre o assunto.

Conclusao: O grupo pode aprender que com exercicios consistentes poderdo construir a forca
mental de que precisam para alcancar objetivos e viver uma vida mais produtiva. Dentre eles
estdo: Mudar os pensamentos negativos; colocar metas realistas; praticar habitos fisicos
sauddveis; tentar fazer algo novo; tolerar emogdes desconfortaveis e por fim procurar equilibrar
a razao com a emogao.

Participantes: Educadores e acolhidos Humberto Truel, Alexandre, Celso, Marcio, Denis, Vinicius,
Paulo Rogerio e Diogo.

Durag¢ao: 35min
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21/01/2026 - ATIVIDADE - ELABORAGCAO DE CURRICULOS PARA OS ACOLHIDOS

Equipe: 1

Objetivo: Ajudar a criar curriculos atualizados e eficazes para melhorar suas chances de
emprego.

DESENVOLVIMENTO: Explicamos o que é um curriculo e o que deve conter, fornecemos
orientacdo individual e em grupo para criar um curriculo, ajudamos a destacar habilidades e
experiéncias e objetivos profissionais.

Conclusdo: Destacamos a importancia de ter um curriculo pronto, oferecemos apoio para
futuras revisdes e para busca de emprego e deixamos os curriculos impressos com os acolhidos

para usarem nas suas buscas.

Participantes: Educadora Daniela e acolhidos Carlos Eduardo e Vinicius

Duragao: 1h30min
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22/01/2026 - ATIVIDADE - VIDEO MOTIVACIONAL SINDROME DO SAPO FERVIDO

Equipe: 3
Objetivo: Reflexdao, Motivacao
DESENVOLVIMENTO: Foi passado um video Motivacional e depois uma roda de conversa .

Conclusao: O objetivo dessa atividade foi de reflexdo com que os acolhidos vissem a forma de
perceber e reagir as mudancas negativas que acontecem, podendo elas serem de forma lenta e
gradual. Essas mudancas negativas podem levar a acomodacdo e a consequéncias desastrosas,
como morrer em agua fervente porque ndo houve reagdo quando a temperatura estava baixa, e
também a ignorar pequenas mudancas no trabalho nos relacionamentos a saude.

Participantes: Marcileide , Celso, acolhidos : Paulo Rogerio, Herminio, Humberto Santander,
José, Samir, Marcio, Carlos, Manoel

Duragao: 1h




1@ Rel at 6ri o de Ati vi dades

- d CENTRO DE ACCLHI MENTO PARA ADULTOS EM SI TUAC;AO DE RUA
V] 0 Al aneda S&o Caetano, 2402 - Santa Maria Sado Caetano do Sul / SP
movimento Tel : (11) 2311-4001 / E-mail: apoi oaevi da@mail . com

22/01/2026 - ATIVIDADE - JOGO DE FUTEBOL TELEVISIONADO
Equipe: 4
Objetivo: Promover convivéncia
DESENVOLVIMENTO: Estimular a observacao de atitudes como cooperacao e respeito
Conclusao: Reforcar que assim como o jogo, a vida tem regras, desafios e segunda chances

Participantes: Educadores e acolhidos Herminio, Alexandre, Bruno, Jose, Celso, Marcio, Daniel,
Ramon, Carlos Eduardo, Humberto Truel, Atos, Edcarlos, Humberto Santander.

Duragao: 2h
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23/01/2026 - ATIVIDADE - FILME TEMATICO.
Equipe: 1
Objetivo: Promover a reflexdo sobre identidade, propdsito e resiliéncia através do filme.
DESENVOLVIMENTO: Foi passado o filme "Meu nome é radio" de 1h e 49 min aos acolhidos.
Conclusao: Destacamos os pontos principais do filme sobre identidade, propdsito e resiliéncia
entre os acolhidos em um ambiente acolhedor onde foi possivel ouvir o que apenderam com o

filme e de que forma poderiam aplicar na vida de cada um.

Participantes: Educadora Daniela e acolhidos Wellington, Daniel, Humberto Teruel, Celso e
Marcio.

Duragao: 2h30min
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24/01/2026 - ATIVIDADE - OFICINA DA PIZZA
Equipe: 3
Objetivo: Aprender uma profissao
DESENVOLVIMENTO: O ex acolhido George se colocou a disposicdo e veio ensinar os acolhidos a
profissdo de pizzaiolo.
O intuito da atividade foi de que pudessem ingressar em uma nova carreira.
Conclusado: Com essa atividade os acolhidos puderam aprender uma nova profissdo e tentar um
possivel recomeco, todas as pizzas foram servidas no jantar promovendo uma noite de
descontracdo e lazer , além de estimular os demais acolhidos a participarem criando lagos e

aprendizado.

Participantes: Educador Celso, Roberto, Acolhidos : Vinicius , Marcio, Celso

Duragao: 4h
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24/01/2026 - ATIVIDADE - ATIVIDADE FiSICA
Equipe: 3

Objetivo: Melhora a resisténcia cardiovascular, coordenacao, equilibrio e ténus muscular,
liberando hormonios do bem-estar.

DESENVOLVIMENTO: Inicialmente os acolhidos passaram por um alongamento, e ap6s deram
inicio a um jogo de futebol.

Conclusao: A atividade fisica oferece beneficios tanto para a saude fisica quanto para a mental,
como a prevencgdo e o controle de doencas cronicas (hipertensao, diabetes e cancer), a melhora
do humor e a reducdo da ansiedade e depressdo. Além disso, fortalece musculos e ossos,
contribui para o controle do peso, melhora a qualidade do sono e aumenta a disposi¢ao.

Participantes: Educador Celso, Professora Danyelle e acolhidos : Celso e Marcio

Duragao: 5
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25/01/2026 - ATIVIDADE - EVENTO CULTURAL DE MUSICA - VOLUNTARIO
Equipe: 1
Objetivo: Promover a diversdo e interacdo entre acolhidos e comunidade

DESENVOLVIMENTO: Musico voluntdrio compareceu a instituicdo para realizar atividade com os
acolhidos, como por exemplo "Adivinhe quem canta em...." .

Foram colocadas musicas de varios géneros e épocas para que adivinhassem o titulo e o artista,
com o objetivo de estimular a participacdo e competicdo amigavel.

Figuras de marcas antigas, em que imagens de produtos, logotipos e personagens eram
apresentados, e os acolhidos tentaram adivinhar ao que pertenciam.

Dentre outras atividades que estimularam meméria, cooparticipacdo e criatividade.

Com os voluntarios conseguimos trazer a participagdao da comunidade e o sentimento de
aceita¢do aos que estdo acolhidos

Conclusao: Com o voluntariados conseguimos trazer a participagdao da comunidade e o
sentimento de aceita¢do aos que estao acolhidos, além de um momento de diversao.

Participantes: Educadora Daniela, voluntaria Vanessa e André (Conexdo Cultural Interativa) e
acolhidos: Daniel, Celso, Ramon, Alexandre, Vinicius, Herminio, Marcio, Humberto Teruel,
Humberto Santander, Diogo, Carlos Eduardo e Erivaldo

Duragao: 3h




Rel at 6ri o de Ati vi dades

loe
- d CENTRO DE ACCLHI MENTO PARA ADULTOS EM SI TUACAO DE RUA
V] 0 Al aneda S&o Caetano, 2402 - Santa Maria Sado Caetano do Sul / SP
movimento Tel : (11) 2311-4001 / E-mail: apoi oaevi da@mail . com
26/01/2026 - ATIVIDADE - OFICINA DE ARTES TEMA CARNAVAL
Equipe: 3

Objetivo: Arte e criatividade

DESENVOLVIMENTO: para esta atividade utilizamos EVA colorido papel cartdo, CANETAS,
TESOURA , COLA QUENTE, moldes de mascaras e de palhacinhos para a confeccdo do tema
carnaval .

Conclusado: Com essa atividade usamos a criatividade de cada um ,estimula a expressdo pessoal
e o desenvolvimento de habilidades motoras e cognitivas e artisticas fomenta o aprendizado
coletivo combate o estresse o respeito as producdes dos colegas além de estimular o interesse
pela arte, fortalece lacos e estimula os demais a participarem .

Participantes: Educadores Marcileide, Celso, Acolhidos : Marcio , Humberto Santander,
Humberto Truel .

Duragao: 1h
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26/01/2026 - ATIVIDADE - RODA DE CONVERSA
Equipe: 4
Objetivo: Ajudar no processo de reconstrucdo pessoal.

DESENVOLVIMENTO: Foi abordado o tema "Como se tornar um Homem Novo" com uma breve
apresentacdo autoexplicativa, seguido de uma roda de conversa com uma comunicac¢ao nao
violenta onde cada participante pode expor seu ponto de vista e ainda partilhar alguma
experiéncia.

Conclusao: O grupo pode perceber que ser um Homem Novo é reconhecer que precisa deixar
para tras o antigo e velho estilo de viver onde todas as energias tém que estar centralizadas
apenas no momento presente, ou seja, aceitar o passado e confiar o futuro a Deus, deixando-o
gue conduza a nossa vida escrevendo uma nova histdria de superacao, fé e esperanca.

Participantes: Educadores e acolhidos Celso, Atos, Cesar, Breno, Diego, Denis e Humberto Truel.

Duragao: 30min
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27/01/2026 - ATIVIDADE - FILME MOTIVACIONAL
Equipe: 1

Objetivo: Inspirar e motivar os acolhidos através da histéria de superacdo e resiliéncia do filme.
Estimular a reflexao sobre os desafios pessoais e a importancia do trabalho em equipe.

DESENVOLVIMENTO: Passamos o filme " Arremessando Alto" para os acolhidos, encorajando a
atencdo e a reflexdo durante a exibicdo.

Conclusao: Destacamos os temas principais do filme, superacao, resiliéncia e trabalho em
equipe e foi deixado a seguinte questdo em aberto.
Como aplicar na vida o que aprenderam com o filme?

Participantes: Educadora Daniela com os acolhidos: Marcio, Erivaldo, Marques, Daniel, Celso,
Lua e Breno.

Duragao: 2h
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28/01/2026 - ATIVIDADE - OFICINA DE ARTES
Equipe: 3
Objetivo: Criatividade e trabalho em equipe.

DESENVOLVIMENTO: Para esta atividade utilizamos Eva, cola colorida ,moldes, papel cartdo,
tesoura e cola quente

Conclusao: Cada um usou sua criatividade para o tema Carnaval , fortalecemos lagos,
incentivamos os demais, e promovemos o convivio social a troca de experiéncias.

Participantes: Educadores Marcileide , Celso e acolhidos : Lud, Herminio Celso e Diogo

Duragao: 1h
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28/01/2026 - ATIVIDADE - DESCONTRACAO E LAZER
Equipe: 4
Objetivo: Proporcionar prazer e diversao.
DESENVOLVIMENTO: Foi oferecido aos acolhidos algumas atividades baseadas em jogos com
cartas, tabuleiro de damas e entretenimento de partidas de futebol televisionadas

acompanhado de suco com pipoca.

Conclusdao: Momento de descontracdo com os acolhidos afim de estimular um bom
relacionamento promovendo uma melhor convivéncia no intuito de estreitar as diferencas.

Participantes: Educadores e acolhidos Edcarlos, Samuel, Lua, Diogo, Marcio, Atos, Marques,
Breno, José, Diego, Humberto Truel, Alexandre, Ramon e Celso.

Duragao: 3h
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29/01/2026 - ATIVIDADE - FILME COACH CARTER
Equipe: 1

Objetivo: Promover a reflexdo sobre superacao e disciplina, estimular o trabalho em equipe,
responsabilidade individual e incentivar a valoriza¢do da educacado e do futuro.

DESENVOLVIMENTO: Foi passado o filme e no final foi feito uma roda de conversa com os
acolhidos presentes.

Conclusao: Relacionamos as licdes do filme com a rotina dos acolhidos e os desafios que eles
enfrentam, mostrando como esses principios podem ser aplicados no dia a dia.

Foi deixado uma mensagem no final de encorajamento, reforcando que assim como os
jogadores do filme eles também tem o potencial de transformar suas vidas através do esforgo e
da disciplina.

Participantes: Educadora Daniela e acolhidos Humberto Teruel, José, bruno, Samuel, Celso e
Diego.

Duragdo: 3h
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30/01/2026 - ATIVIDADE - OFICINA DE MUSICALIZAGAO
Equipe: 3
Objetivo: incentivar e introduzir a pratica musical .

DESENVOLVIMENTO: A casa forneceu o violdo e letras de musica para cada um que tivesse
interesse em aprender.

Conclusado: Com essa atividade o acolhido treinou com o violdo a tirar uma musica. Foram
tiradas varias musicas para que o mesmo ficasse treinando. Essa atividade ajuda a desenvolver
habilidades cognitivas, sociais e emocionais, como raciocinio légico, criatividade, concentracao,
memodria e coordenacdo motora.

Participantes: Educador Celso e acolhido Lua

Duragdo: 1h
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31/01/2026 - ATIVIDADE - LAZER
Equipe: 1

Objetivo: Promover um dia de lazer e garantir um ambiente familiar.

DESENVOLVIMENTO: Foram sugeridos 3 filmes e depois da votacao os acolhidos optaram pelo
filme "Bastardos Inglorios".

Conclusao: Os acolhidos assistiram o filme e depois foram feitas algumas perguntas do tipo o
gue eles haviam entendido e do que se tratava. Todos participaram com a mesma narrativa que
se tratava de justica e que mesmo na ficcdo poderia demorar mas sempre seria alcancada e
contaram algumas histdrias reais e pessoais sobre injusticas.

Participantes: Educadora Daniela e os acolhidos Humberto Teruel, Bruno, Erivaldo, Celso, Lud e
Samuel.

Duragao: 3h




