
CENTRO DE ACOLHIMENTO PARA ADULTOS EM SITUAÇÃO DE RUA 

 

   
RELATÓRIO DAS ATIVIDADES REALIZADAS EM JANEIRO DE 2026 

 
1 – IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE: 
  Nome: Associação Esportiva Vida e Movimento  
Endereço: Alameda São Caetano, 2402 
Bairro: Santa Maria                                               Município: São Caetano do Sul/SP 
CEP: 09560-500                                                     Telefone:   2311-4001     
E-mail: apoioaevida@gmail.com 
CNPJ: 28.464.371/0001-43 
   
2 – IDENTIFICAÇÃO DO REPRESENTANTE LEGAL DA ENTIDADE: 
Nome: Robson Gonzaga de Sousa 
Endereço Residencial: Av. Dr. Augusto de Toledo, 490 – apto 43 
Bairro: Santa Paula                        Município: São Caetano do Sul/P 
CEP: 09541-520                             Telefone celular: (11) 95530-2255  
CPF: 001.703.408-64 
E-mail particular: vnz@uol.com.br 
Período de Mandato: 365 dias  
 
3 – APRESENTAÇÃO DA ENTIDADE: 
Esta instituição tem como finalidade propor o acolhimento Institucional para a População em 
Situação de Rua do município de São Caetano do Sul – São Paulo. Tendo como base na 
perspectiva do trabalho técnico para a construção de vínculo de confiança com as pessoas de 
trajetória de rua na busca de um projeto de vida a partir de práticas coletivas. 
Essa proposta partiu da necessidade de atender as pessoas que vivem em situação de rua e 
organizar a rede socioassistencial do atual Sistema Único de Assistência Social (SUAS) no 
município. A função primordial do plano é de garantir o que preconiza o SUAS e a atual "Política 
Nacional da População em Situação de Rua de 2008" por meio da oferta de ações através do 
Poder Público Municipal oferecendo acolhimento Institucional de acordo com o de Decreto 
Legislativo PDL Nº 88/2020, assegurando a saúde para a pessoa em situação de rua perante a 
situação de pandemia. 
As equipes profissionais e parceiros tem o entendimento do seu papel social e ético frente a esta 
demanda trabalhando de acordo com os preceitos do Sistema Único de Assistência Social como 
um Serviço da Proteção Social Especial de Alta Complexidade, bem como tipificados na 
Resolução nº109 de 11 de novembro de 2009. 
 
4 – FINALIDADES ESTATUTÁRIAS: 
A AEVIDA tem por finalidades: 
I - Promover o esporte através de processo educativo com atividades físicas, culturais, recreativas 
e ainda, de inclusão social; 
II – Difundir o esporte junto ao público infantil e adolescente de 06 a 18 anos, promovendo 
oficinas, cursos, workshops, encontros e torneios; 
III – implantar projetos esportivos a fim de apoiar e adotar iniciativas comunitárias educativas e 
nas ações sociais de recuperação de pessoas em risco social e vulnerabilidade;  
IV - Promoção e divulgação da cultura e disciplina esportiva, especialmente na defesa e 
preservação do patrimônio artístico e cultural relacionado aos esportes em geral;  
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           V – Firmar convênios e/ou termo de parceria com instituições e órgãos públicos e 
privados, nacionais (federais, estaduais ou municipais) ou internacionais, para o 
desenvolvimento de projetos e programas, ações e campanhas que tenham como objetivo a 
melhoria da qualidade de vida, no âmbito esportivo, social e cultural relacionados aos seus 
objetivos sociais, em todo território nacional, bem como no exterior;  
VI - Desenvolver ações práticas, projetos e programas para a melhoria e qualidade de vida da 
população infantil e jovem, através de atividades físicas relacionadas diretamente aos esportes, 
tais como o Condicionamento físico, Alongamento, Flexibilidade e congêneres; 
VII - promover o voluntariado, nas atividades relacionadas aos seus objetivos sociais, criando 
programas a ações sociais conjuntas com profissionais da saúde, assistência social, informática, 
que venham agregar qualidade de vida aos assistidos;  
VIII – promover o intercâmbio com entidades que compartilhem de interesses comuns;  
IX – Desenvolver projetos para a conservação e preservação das práticas desportivas;  
X – Promover a articulação entre os segmentos da comunidade em geral e dos diversos setores 
da sociedade, a fim de garantir o cumprimento dos seus objetivos sociais, especialmente 
ensinar e difundir as práticas esportivas;  
XI – Priorizar o ensinamento e prática de atividades esportivas, nos aglomerados e nas 
comunidades de baixa renda e em outros segmentos onde existam comunidades carentes; 
XII - A AEVIDA tem por finalidade social promover ações de atenção, proteção à vida e 
acolhimento à população em situação de rua e pessoas em situação de risco social, viabilizando 
acolhida, higiene, alimentação, cuidados especiais, atividades ocupacionais e esportivas e 
demais ações de reinserção social pertinentes. 
Ítem XIII - A AEVIDA poderá, eventualmente, para efetivar a execução ou cumprimento de 
determinados programas ou projetos de interesse da sociedade, ou ainda, de convivência para 
os acolhidos, firmar convênios ou parcerias com outras ONG´s, OSCs, Poder Público, 
voluntariado, entre outros, que disponham de interesse em auxiliar no cumprimento de suas 
atividades. 
Ítem XIV Adota-se, para as finalidades deste estatuto, o conceito de pessoa ou população em 
situação de rua, o indivíduo ou grupo populacional heterogêneo, caracterizado pela situação 
de extrema pobreza, vínculos familiares rompidos ou fragilizados, ausência de habitação ou 
moradia convencional e regular, que utiliza(m)-se de espaços públicos, logradouros ou, ainda, 
áreas degradas, para fins de moradia, sustento e subsistência, em caráter definitivo ou 
temporário, assim como as unidades de acolhimento, para abrigamento, pernoite ou moradia 
provisória. 
 
5 – PÚBLICO ALVO: 
Trinta pessoas em situação de rua, em todo o território de São Caetano do Sul, gênero 
masculino, com idade a partir de 18 anos, em situação de vulnerabilidade ou risco social, sem 
local de moradia regular e vínculos familiares rompidos ou fragilizados. 
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6 - CAPACIDADE DE ATENDIMENTO E QUANTIDADE DE ATENDIMENTOS REALIZADOS EM JANEIRO 
2026 - 47 
 

 

       

  JANEIRO - 47   JULHO -  

  FEVEREIRO -    AGOSTO -  

  MARÇO -     SETEMBRO -  

  ABRIL -                  OUTUBRO -  

  MAIO -    NOVEMBRO -  

  JUNHO -   DEZEMBRO -  

 
   

          7- HORÁRIO DE ATENDIMENTO:  
Todos os dias da semana 24 Horas. 
 

8 – RECURSOS FINANCEIROS RECEBIDOS PELA ENTIDADE NO EXERCÍCIO DE JANEIRO DE  2026 R$ 
226.391,22 

 
      9- RECURSOS HUMANOS UTILIZADOS PELA ENTIDADE NO EXERCÍCIO DE JANEIRO DE 2026. 
 

 
 NOMES  CARGO   HORÁRIO  

 
 
       EQUIPE  
       TÉCNICA 

  CAMILA SCOMPARIM SIARVI 
  COORDENADORA 

  09h00 ÀS 18H - 2ª FEIRA 
À 6ª FEIRA 

FABIOLA APARECIDA 
PARREIRA JACINTO 

  ASSISTENTE 
SOCIAL 

  10H ÀS 16H - 2ª FEIRA À 
6ª FEIRA 

RENATO HESPANHOLETO 
RODRIGUES 

  EDUCADOR 
SOCIAL SÊNIOR 

  09h00 ÀS 18H - 2ª FEIRA 
À 6ª FEIRA 

  ISABELLI DA SILVA DE 
CARVALHO 

  PSICÓLOGA 
  09H00 ÀS 18H00 -     2ª 

FEIRA À 6ª FEIRA 

  EDUCADORES 
     SOCIAIS 

  CARLOS EDUARDO PEREIRA 
CHAINHO 

  EDUCADOR 
SOCIAL 

  19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  DANIEL FERNANDES DE 
SOUZA 

  EDUCADOR 
SOCIAL 

  19H00 ÀS 07H00 (12X36) 
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  MARIA APARECIDA DE LIMA 
  EDUCADOR 

SOCIAL 
  19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  RUBENS ALEXANDRE DE 
LUCA 

  EDUCADOR 
SOCIAL 

  07H00 ÀS 19H00 (12X36) 

JAQUELINE LUCIENE DA 
SILVA 

  EDUCADOR 
SOCIAL 

  19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  DAVID DE OLIVEIRA 
  EDUCADOR 

SOCIAL 
  19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  DANIELA DOS SANTOS 
FURTADO 

  EDUCADOR 
SOCIAL 

  07H00 ÀS 19H00 (12X36) 

   CELSO FERREIRA DOS 
SANTOS 

  EDUCADOR 
SOCIAL 

  07H00 ÀS 19H00 (12X36) 

MARCOS ROGÉRIO PEREIRA 
EDUCADOR 
SOCIAL 

19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  MARCILEIDE MARIA DE 
LACERDA 

  EDUCADOR 
SOCIAL 

  07H00 ÀS 19H00 (12X36) 

  AUXILIARES DE 
LIMPEZA 

  MARIA DE LOURDES DE LIMA 
CAMAROTTO 

  AUX. DE LIMPEZA     19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  MARISA MAFRA    AUX. DE LIMPEZA   07H00 ÀS 19H00 (12X36) 

JAQUELINE DOMENEGHETTI   AUX. DE LIMPEZA  19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  MARGARIDA MARIA DA 
SILVEIRA 

   AUX. DE LIMPEZA    07H00 ÀS 19H00 (12X36) 

PORTEIROS 

   DIOGO APARECIDO 
MOREIRA 

   PORTEIRO   19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  ANDREI BATISTA TELES   PORTEIRO   19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  JOSÉ WILSON DE SOUZA   PORTEIRO   07H00 ÀS 19H00 (12X36) 

  ROBERTO DURANTE 
SOBRINHO 

   PORTEIRO   07H00 ÀS 19H00 (12X36) 

   AUXILIAR 
 ADMINISTRATIVA 

  MARCIA ERMELINDA 
MONTEIRO DA SILVA 

  AUX. ADM. 
  08H00 ÀS 17H00 -    2ª 

FEIRA À SEXTA-FEIRA 

COZINHEIROS   GEIZA NEVES MARQUES    COZINHEIRA   06H00 ÀS 14H20 (6X1) 
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10- DESCRIÇÃO, DETALHADA, DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM OS USUÁRIOS DURANTE O 
EXERCÍCIO DE JANEIRO DE 2026. 

 
As atividades são propostas pelos Educadores Sociais. Cada equipe é responsável por promover 
e dar continuidade nas atividades em alternância de plantão, se julgarem necessário. Todas as 
ações são construídas de acordo com as necessidades e aptidões dos usuários do serviço.  
As equipes são orientadas a efetuarem escutas individuais ou em grupos, acolhendo demandas 
pessoais, sanando dúvidas sobre impressões, procedimentos e regras da casa.  
Contamos com 4 equipes, sendo duas nos horários das 07h00 às 19h00 (12x36) e duas, das 
19h00 às 07h00 (12x36).  
Os Educadores Sociais foram admitidos após processo seletivo, tendo como formação o ensino 
médio completo, com ou sem experiência na área.   
Participam das atividades Equipe Técnica composta pela Assistente Social e Psicólogo, Equipe 
dos Educadores sociais e os usuários assistidos pelo abrigo. 
No intuito de aperfeiçoamento da realização das atividades socioeducativas propostas e 
ofertadas pelo abrigo voltado aos usuários assistidos/ acolhidos, a equipe técnica apresentou 
um cronograma para ajudar/ auxiliar na organização e execução destas ações. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  FERNANDA VITÓRIA DA SILVA 

NEVES 
  COZINHEIRA   06H00 ÀS 14H20 (6X1) 

   DINÁ DOS SANTOS MONTELO    COZINHEIRA   11H40 ÀS 20H00 (6X1) 

 JANAINA DA CUNHA TEREZA    COZINHEIRA   11H40 ÀS 20H00 (6X1) 
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Atividades Socioeducativas realizadas no mês de JANEIRO 2026 – 39 

 

DATA ATIVIDADES DURAÇÃO 

02/01/2026 ATIVIDADE – VÍDEO E PALESTRA “JANEIRO BRANCO CUIDADOS 

COM A SAÚDE MENTAL”.  

01H  

02/01/2026 ATIVIDADE – JARDINAGEM 01H  

02/01/2026 ATIVIDADE – FILME TEMÁTICO “QUANDO O CÉU SE ENGANA”.  02H  

03/01/2026 ATIVIDADE – RODA DE CONVERSA E DINÂMICA “362 

CHANCES”.  

01H  

04/01/2026 ATIVIDADE – CORTE DE CABELO 03H 30M 

05/01/2026 ATIVIDADE – VÍDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 

“BRILHANTE”. 

01H  

05/01/2026 ATIVIDADE – RODA DE CONVERSA “O QUE FICA, O QUE VAI, O 

QUE NASCE”. 

01H  

06/01/2026 ATIVIDADE – RODA DE CONVERSA “ALGO EM MIM QUE 

PRECISA SER MUDADO”. 

45M 

08/01/2026 ATIVIDADE – ARTESANATO TEMA: JANEIRO BRANCO 01H 

08/01/2026 ATIVIDADE – RODA DE CONVERSA JANEIRO BRANCO 50M 

09/01/2026 ATIVIDADE – RODA DE CONVERSA E DINÂMICA “CONTRATO DE 

OPORTUNIDADE” 

01H  

10/01/2026 ATIVIDADE – ATIVIDADE FÍSICA – ALONGAMENTO E JOGO DE 

FUTEBOL 

05H  

10/01/2026 ATIVIDADE – JARDINAGEM/ PLANTAÇÃO 02H  

12/01/2026 ATIVIDADE – DINÂMICA “HOJE EU AGRADEÇO POR...” 01H  
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12/01/2026 ATIVIDADE – DINÂMICA SOBRE A SAÚDE MENTAL 01H  

13/01/2026 ATIVIDADE – ESCUTA ACOLHEDORA INDIVIDUAL 01H  

14/01/2026 ATIVIDADE – JARDINAGEM E COLHEITA DOS FRUTOS DA 

INSTITUIÇÃO 

01H  

14/01/2026 ATIVIDADE – VÍDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 

“USE FILTRO SOLAR” 

01H  

14/01/2026 ATIVIDADE – VÍDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA “O 

SUCESSO É A SOMA DE PEQUENOS ESFORÇOS”. 

25M 

15/01/2026 ATIVIDADE – LAZER – JOGO DE DAMAS E DOMINÓ 02H  

15/01/2026 ATIVIDADE – LAZER – ASSISTIR AO JOGO DE FUTEBOL 02H  

15/01/2026 ATIVIDADE – JARDINAGEM (HORTA) 02H  

17/01/2026 ATIVIDADE – ATIVIDADE FÍSICA – ALONGAMENTOS E TREINO 

FUNCIONAL 

02H  

18/01/2026 ATIVIDADE – CORTE DE CABELO 04H  

20/01/2026 ATIVIDADE – VÍDEO EDUCATIVO E RODA DE CONVERSA – 

SAÚDE MENTAL 

35M 

20/01/2026 ATIVIDADE – DINÂMICA E RODA DE CONVERSA “PERCEPÇÃO” 01H  

21/01/2026 ATIVIDADE – ELABORAÇÃO DE CURRÍCULOS PARA OS 

ACOLHIDOS 

01H30M 

22/01/2026 ATIVIDADE – LAZER – ASSISTIR AO JOGO DE FUTEBOL  02H  

22/01/2026 ATIVIDADE – VÍDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 

“SÍNDROME DO SAPO FERVIDO” 

01H  

23/01/2026 ATIVIDADE – FILME TEMÁTICO “MEU NOME É RÁDIO” 02H30M 
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24/01/2026 ATIVIDADE – ATIVIDADE FÍSICA- ALONGAMENTO E JOGO DE 

FUTEBOL 

05H  

24/01/2026 ATIVIDADE – OFICINA DA PIZZA (APRENDENDO UMA NOVA 

PROFISSÃO) 

04H  

25/01/2026 ATIVIDADE – EVENTO CULTURAL DE MÚSICA – VOLUNTÁRIO 03H  

26/01/2026 ATIVIDADE – RODA DE CONVERSA “COMO SE TORNAR UM 

HOMEM NOVO” 

30M 

27/01/2026 ATIVIDADE – FILME TEMÁTICO “ARREMESSANDO ALTO” 02H  

28/01/2026 ATIVIDADE – DESCONTRAÇÃO E LAZER – JOGOS DE CARTAS, 

TABULEIRO, FUTEBOL NA TELEVISÃO, ETC.  

03H  

28/01/2026 ATIVIDADE – OFICINA DE ARTES - CARNAVAL 01H  

29/01/2026 ATIVIDADE – FILME TEMÁTICO “COACH CARTER” 03H  

30/01/2026 ATIVIDADE – OFICINA DE MUSICALIZAÇÃO 01H  

  
      *DESCRITIVO DAS ATIVIDADES DO MÊS DE JANEIRO DE 2026 EM ANEXO. 

 
 

         EQUIPE 1 – DANIELA E RUBENS (BIRO) 
         EQUIPE 2 – CARLOS EDUARDO, JAQUELINE E MARCOS ROGÉRIO 
         EQUIPE 3 – CELSO E MARCILEIDE  

    EQUIPE 4 –DANIEL, DAVID E MARIA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CENTRO DE ACOLHIMENTO PARA ADULTOS EM SITUAÇÃO DE RUA 

 

 
11 – LISTAGEM DOS USUÁRIOS ATENDIDOS NO MÊS DE JANEIRO DE 2026 – 26 RESIDENTES  

NOME D.NASCIMENTO NIS CPF 

BRUNO SILVA SCANDURA 07/04/1997 108.983.936-87 475.264.048-13 

ATOS ALGUSTO DA SILVA 04/08/1986 NÃO LOCALIZADO 241.602.268-76 

BRENO BONIS GONÇALVES 23/06/1998 NÃO LOCALIZADO 460.936.398-34 

CLAUDENIR MONTEIRO 29/10/1971 124.854.349-23 153.932.878-36 

CARLOS FERREIRA LIMA 10/12/1966 125.942.255-00 024.107.409-60 

CELSO AUGUSTO PIAZZI SOEIRO 09/09/1983 131.158.978-11 306.698.438-90 

CESAR SOARES 31/01/1979 NÃO LOCALIZADO 221.240.028-48 

CLAUDENIR MONTEIRO 24/01/1974 124.854.349-23 153.932.878-36 

DANIEL GONÇALVES DA SILVA 12/04/1968 121.870.172-83 169.891.688-46 

DENIS DOS SANTOS SIMÕES 08/05/1982 NÃO LOCALIZADO 306.493.398-19 

DIEGO GONÇALVES DE CARVALHO 09/10/1985 
NÃO LOCALIZADO 322.678.228-22 

DIOGO JONATHAS DE ABREU 26/08/1985 NÃO LOCALIZADO 078.081.806-70 

EDCARLOS DE OLIVEIRA  13/09/1976 168.677.745-56 229.044.078-71 

ERIVALDO VIEIRA DA SILVA 07/03/1983 21.204.548.368 239.187.428-65 

HERMINIO RODRIGUES DOS SANTOS 

JUNIOR 

22/10/1972 

12.283.931.810 263.623.628-70 

HUMBERTO SANTANDER CARRARO 03/03/1980 129.233.108-19 216.747.388-54 

HUMBERTO TRUEL 08/10/1967 122.753.406-47 097.059.058-00 

JOSÉ IRAITAN PEREIRA DA SILVA 26/07/1977 NÃO LOCALIZADO 120.011.988-68 

LUÃ CARLOS VIEIRA 25/09/1990 NÃO LOCALIZADO 394.922.418-11 

MANUEL SILVA DOS SANTOS 08/05/1986 163.978.191-41 063.312.985-25 

MARCOLINO BARBOSA SILVA 25/10/1975 267.929.248-98 239.016.008-50 

MARQUES ROCHA DO NASCIMENTO 09/05/1984 1.303.748.002-4 981.557.922-34 

MARCIO BISPO DOS SANTOS 13/07/1999 
126.633.837-58 262.876.598-58 

PAULO ROGERIO CARDOSO 03/08/1975 NÃO LOCALIZADO 182.922.258-97 

RAMON FERREIRA ROCHA 
12/07/1986 190.169.003-25 336.875.118-20 



CENTRO DE ACOLHIMENTO PARA ADULTOS EM SITUAÇÃO DE RUA 

 

SAMUEL SOUZA SANTOS 15/02/1987 
1.654.122.567-3 032.866.215-10 

         
 

12 - DESLIGADOS MÊS DE JANEIRO DE 2026 – 21 
 

NOME D.N. NIS CPF 

ANDRE MOCHATTI MENDES 29/01/1981 NÃO LOCALIZADO 301.172.238-24 

ANAEL GAMA DA SILVA  01/04/1969 120.616.755-91 661.025.534-20 

ANDERSON ROGER VINTILINO 

XAVIER  

18/04/1975 

124.507.065-36 167.777.718/40 

DENIS REGIS MORENO 19/10/1978 NÃO LOCALIZADO 263.254.638-97 

FABÍO JÚNIO CLAUDIANO 30/06/1989 206.380.615-33 407.945.278-09 

HUMBERTO SILVA DE SOUZA 19/03/1972 NÃO LOCALIZADO 126.188.908-84 

JOSÉ JOSUÉ MATEUS 16/16/1981 126.706.872-47 224.485.818-94 

JAMES DOS SANTOS FERREIRA 19/07/1981 NÃO LOCALIZADO 298.699.598-57 

LEANDRO DA TRINDADE MACEDO 08/05/1992 214.588.751-74 387.809.268-78 

ROGERIO JOSE DE SOUSA 

MARQUES 

07/01/1972 

124.295.247-93 578.402.371-34 

WELLINGTON LUIZ DA CRUZ 23/10/1984 133.614.489-39 023.023.125-03 

WELLINGTON FERREIRA MORAES 25/10/1986 209.022.552-44 329.471.548-00 

SAMIR CARNEIRO DOS SANTOS 
 

20/01/2026 
 036.513.306-05 

 

NÃO 
LOCALIZADO 

 

VINICIUS MARTINS PARREIRA 05/12/1979 NÃO LOCALIZADO 286.378.548-69 

SAMUEL ALVES AZEVEDO 15/02/1966 120.422.965-21 060.475.698-46 

RENATO RAMOS DA SILVA 16/05/1977 125.075.116-07 051.591.187-99 

BRUNO ALVES DE MIRANDA 23/01/2026 203.317.533-10 030.135.193-71 

CARLOS EDUARDO ONOFRE 

PEREIRA 

21/05/1991 

203.124.434-76 385.198.838-85 

CLODOALDO RODRIGUES TORRER 07/09/1979 1.264.371.148-5 877.011.623-72 

JEFFERSON DOS SANTOS BANDEIRA 27/05/1976 124.152.229-35 
 

216.981.188-56 
 

 
14 – USUÁRIOS DESLIGADOS: 20 
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15 – USUÁRIOS COM SAÍDA QUALIFICADA: 03 
ROGERIO JOSE DE SOUSA MARQUES; JOSÉ JOSUÉ MATEUS; ANDERSON ROGER VINTILINO XAVIER.  

 
16 - TRANSFERIDO: 00 
 
17 – SOLICITAÇÃO/ATUALIZAÇÃO PARA LIBERAÇAO DE Nº CARTÃO CIDADÃO PROVISÓRIO: 09 
CELSO AUGUSTO PIAZZI SOEIRO; MANUEL SILVA DOS SANTOS; PAULO ROGERIO CARDOSO; MARQUES 
ROCHA DO NASCIMENTO; VINICIUS MARTINS PARREIRA; RENATO RAMOS DA SILVA; BRUNO ALVES DE 
MIRANDA; CARLOS EDUARDO ONOFRE PEREIRA; ALEXANDRE PEREIRA DOS SANTOS. 

 
  18 – COMPROVANTE DE RESIDÊNCIA: 11 
CELSO AUGUSTO PIAZZI SOEIRO; MANUEL SILVA DOS SANTOS; PAULO ROGERIO CARDOSO; MARQUES 
ROCHA DO NASCIMENTO; VINICIUS MARTINS PARREIRA; RENATO RAMOS DA SILVA; BRUNO ALVES DE 
MIRANDA; CARLOS EDUARDO ONOFRE PEREIRA; ALEXANDRE PEREIRA DOS SANTOS; DIOGO JONATHAS 
DE ABREU; RAMON FERREIRA ROCHA. 

 
19 – AGENDAMENTOS DE VACINAS:   
 

                             20 – AGENDAMENTOS DE RG:  02 

CELSO AUGUSTO PIAZZI SOEIRO; MARQUES ROCHA DO NASCIMENTO. 
 

21- PEDIDO DE CERTIDÃO DE NASCIMENTO: 02 

DIOGO JONATHAS DE ABREU; DIEGO GONÇALVES DE CARVALHO 
 

22- PEDIDO DE HISTÓRICO ESCOLAR:    
 
 
23 – ENCAMINHAMENTO PARA CADASTRAMENTO/ATUALIZAÇÃO EM CAD. ÚNICO: 01 
JAMES DOS SANTOS FERREIRA. 

 
24 – EM TRATAMENTO NO CAPS:   09 
CLAUDENIR MONTEIRO; DIEGO GONÇALVES DE CARVALHO; DIOGO JONATHAS DE ABREU; HUMBERTO 
TRUEL; MARCIO BISPO DOS SANTOS; ANAEL GAMA DA SILVA; VINICIUS MARTINS PARREIRA; SAMUEL 
ALVES AZEVEDO; RENATO RAMOS DA SILVA;  

 
25 – EM TRATAMENTO DENTÁRIO:  02 
DIEGO GONÇALVES DE CARVALHO; MARCIO BISPO DOS SANTOS 

 
26 – EM TRATAMENTO DE SAÚDE – 17 
CLAUDENIR MONTEIRO; DIEGO GONÇALVES DE CARVALHO; DIOGO JONATHAS DE ABREU; HUMBERTO 
TRUEL; MARCIO BISPO DOS SANTOS; ANAEL GAMA DA SILVA; VINICIUS MARTINS PARREIRA; SAMUEL 
ALVES AZEVEDO; RENATO RAMOS DA SILVA; CARLOS FERREIRA LIMA; DANIEL GONÇALVES DA SILVA; 
EDCARLOS DE OLIVEIRA; ERIVALDO VIEIRA DA SILVA; HERMINIO RODRIGUES DOS SANTOS JUNIOR; 
RAMON FERREIRA ROCHA; JAMES DOS SANTOS FERREIRA; CARLOS EDUARDO ONOFRE PEREIRA;  

 
27 – TRABALHO FORMAL – 04 
ANDRE MOCHATTI MENDES; ANDERSON ROGER VINTILINO XAVIER; JOSÉ JOSUÉ MATEUS; JEFFERSON 
DOS SANTOS BANDEIRA. 
 

                             28 – TRABALHO INFORMAL – 13 
CESAR SOARES; DENIS DOS SANTOS SIMÕES; DIEGO GONÇALVES DE CARVALHO; EDCARLOS DE 
OLIVEIRA; HERMINIO RODRIGUES DOS SANTOS JUNIOR; HUMBERTO SANTANDER CARRARO; MANUEL 
SILVA DOS SANTOS; MARCOLINO BARBOSA SILVA; RAMON FERREIRA ROCHA; SAMUEL SOUZA 
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SANTOS; FABÍO JÚNIO CLAUDIANO; ROGERIO JOSE DE SOUSA MARQUES; ALEXANDRE PEREIRA DOS 
SANTOS. 

 
                            29– FREQUENTA INSTITUIÇÃO RELIGIOSA – 01 

ATOS ALGUSTO DA SILVA 
 

30 - CONTATO FAMILIAR /AUTORIZAÇÃO PARA PASSAR A NOITE FORA –  
 
 
31 – RETORNO AOS ESTUDOS: 00 
 
32 – AGENDAMENTO DE DEFENSORIA PÚBLICA: 00 

 
33 - EQUIPAMENTOS ARTICULADOS NO MUNICIPIO – REDE SOCIOASSISTENCIAL – 22 
- Atende Fácil;  
- Centro de Atendimento Psicossocial Álcool e Drogas - CAPS AD;  
- Centro Judiciário de Solução de Conflitos e Cidadania - CEJUSC;  
- Centro Odontológico;  
- Centro de Referência de Assistência Social - CRAS;  
- Centro de Referência Especializado em Assistência Social - CREAS;  
- Escola Estadual Bonifácio de Carvalho;  
- Guarda Civil Metropolitana - GCM;  
- Hospital dos Olhos;  

            - Hospital Maria Braido;  
- Hospital Municipal Albert Sabin;   
- Hospital São Caetano;  
- Instituto Nacional de Serviço Social - INSS;  
- Instituto General Motors – IGM;  
- Lar Bom Repouso;  
- Programa Mover;  
- Por Amor (igreja);  
- SEAIS (Secretaria de Assistência e Inclusão Social);  
- SEDEF (Secretaria Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiência ou com 
Mobilidade Reduzida);  
- UBS (Unidade Básica de Saúde);  
- UPA (Unidade Pronto Atendimento) 
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  34 – DEMONSTRAÇÃO DE TODAS AS DESPESAS CUSTEADAS COM RECURSOS PRÓPRIOS E 
COM RECURSOS DA SUBVENÇÃO/COLABORAÇÃO: 

 
 

TIPO DA DESPESA RECURSOS DA 
SUBVENÇÃO/ 

COLABORAÇÃO 

RECURSOS 
PRÓPRIOS 

TOTAL GERAL 

Funcionários – Salários, férias, etc. R$ 89.142,66  R$ 89.142,66 

Encargos – INSS e FGTS R$ 23.646,83  R$ 23.646,83 

Contabilidade  R$ 2.074,00  R$ 2.074,00 

Recursos Humanos (5) R$ 2.400,00  R$ 2.400,00 

Demais Tributos – IPTU, IPVA, IR, 
etc. 

R$ 926,15  R$ 926,15 

Serviços de fornecimento de Água R$ 4.159,52  R$ 4.159,52 

Serviços de Energia Elétrica R$ 2.307,55  R$ 2.307,55 

Serviços de Telefonia R$ 350,15  R$ 350,15 

Despesas com Aluguel R$ 16.000,00  R$ 16.000,00 

Despesas com Seguros R$ 16.188,67  R$ 16.188,67 

Gêneros Alimentícios    

Manutenção de Móveis e 
Equipamentos 

   

Manutenção dos Imóveis    

Manutenção dos Veículos    

Materiais Pedagógicos    

Materiais de Escritório R$ 991,20  R$ 991,20 

Materiais de Higiene e Limpeza R$ 5.549,39  R$ 5.549,39 

Materiais de Medicação    

Materiais de Consumo em Geral R$ 1.115,00  R$ 1.115,00 

Prestação de Serviços Diversas R$ 2.287,42  R$ 2.287,42 

Despesas com Tarifas Bancárias R$ 5,00  R$ 5,00 

Outras Despesas Eventuais R$ 2.163,56  R$ 2.163,56 

Bens Permanentes R$ 465,43  R$ 465,43 

Locações Diversas R$108,66  R$108,66 

TOTAL R$ 169.881,19 

 
 R$ 169.881,19 
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SÃO CAETANO DO SUL, 10 DE FEVEREIRO DE 2026 

 
 
 

 

 



Relatório de Atividades
CENTRO DE ACOLHIMENTO PARA ADULTOS EM SITUAÇÂO DE RUA

Alameda São Caetano, 2402 - Santa Maria São Caetano do Sul / SP

Tel: (11) 2311-4001 / E-mail: apoioaevida@gmail.com

02/01/2026 - ATIVIDADE - VÍDEO  JANEIRO BRANCO CUIDADOS COM A SAÚDE MENTAL 

Equipe: 3

Objetivo: Reflexão, Orientação 

DESENVOLVIMENTO: Foi passado um vídeo sobre o que é o janeiro Branco , a importância de 
cuidar da saúde mental. Após uma roda de conversa.

Conclusão: Com essa atividade trouxemos o tema da saúde mental a pratica de incluir atividades 
de bem estar na rotina , abordamos o tema  de auto cuidado e auto conhecimento para a saúde 
metal ,os acolhidos puderam refletir sobre questões relacionadas ao bem estar psicológico , 
combater o estigma em torno das doenças mentais e a  buscar uma vida emocional mais 
saudável.

Participantes: Marcileide, Celso, acolhidos : Daniel, Renato, Leandro Roberto, Erivaldo, 
Robertinho, Diogo, Carlos, Fabio junior, James , Rogerio e Hermínio

Duração: 1h
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02/01/2026 - ATIVIDADE - JARDINAGEM 

Equipe: 3

Objetivo: promover bem estar , educação , sustentabilidade e bem estar 

DESENVOLVIMENTO: Foi feito o preparo para a fertilização da terra e paisagismo funcional e 
estético  com o uso de plantas e flores.

Conclusão: Com essa atividade se  promove relaxamento,  reduz o estresse , além de ensinar 
ciclos da vida  , paciência e responsabilidade ajuda a criar laços e incentiva os demais a 
participarem .

Participantes: Educador Celso, Educador Sênior Renato e acolhido Renato 

Duração: 1h
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02/01/2026 - ATIVIDADE - FILME TEMÁTICO

Equipe: 4

Objetivo: Proporcionar uma autorreflexão com a mensagem passada pelo filme.

DESENVOLVIMENTO: Foi passado para os acolhidos o filme "Quando o céu se engana", no 
intuito de gerar uma reflexão sobre o valor da vida, do amor e do tempo. Na ocasião foi servido 
pipoca com suco para todos os que estavam presentes.

Conclusão: Através do filme sugerido pudemos além de prender à atenção de todos, criar um 
ambiente agradável e propício para refletirem sobre alguns pontos trazidos pelo filme, tais 
como: Viver com sentido e não apenas sobreviver; O amor como experiência transformadora; 
Aceitação da fragilidade humana e Somos mais do que nossas dificuldades.

Participantes: Educadores e acolhidos Fabio Junio, Renato, Daniel, Leandro, Samuel, Rogerio, 
Claudenir e Diogo.

Duração: 2h
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03/01/2026 - ATIVIDADE - 362 CHANCES

Equipe: 1

Objetivo: Trazer orientação sobre o ano que esta por vir.  

DESENVOLVIMENTO: Foi Lido um texto sobre oportunidades, sobre não olhar para o que passou 
e sim pelo que esta por vir. 
Depois do texto foi dado um papel e uma caneta para os acolhidos escreverem seus objetivos 
para esse ano.

Conclusão: Acolhidos escreveram após ouvir o texto seus objetivos para esse ano, foi orientado 
para que eles guardassem esse papel em um local onde eles tenham acesso e sempre 
lembrarem do que eles tem como objetivo, e sempre buscar progresso, alcançando seus 
objetivos, um a um. 

Participantes: Biro, Marisa, Roberto / Humberto Teruel, Anael, Samuel, Diogo, Fabio J, Marcio, 
Wellington, Leandro, Claudenir, Herminio, Atos, Daniel

Duração: 1h
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04/01/2026 - ATIVIDADE - CORTE DE CABELO

Equipe: 4

Objetivo: Manter os acolhidos com uma boa aparência.

DESENVOLVIMENTO: Foi realizado o corte de cabelo no qual cada estilo era personalizado 
conforme gosto e escolha do acolhido.

Conclusão: Através dessa iniciativa social e voluntária do Educador, pudemos proporcionar um 
pouco de dignidade fazendo com que cada acolhido resgatasse sua autoestima impactando 
diretamente em seu bem estar e convívio social.

Participantes: Educador David e acolhidos James, Carlos Ferreira, Cesar e Humberto Santander.

Duração: 3h30min
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05/01/2026 - ATIVIDADE - "O QUE FICA, O QUE VAI, O QUE NASCE"

Equipe: 1

Objetivo: Reflexão, Motivação para fechar e iniciar ciclos 

DESENVOLVIMENTO: Foi lido um Texto com os acolhidos, sobre ciclos e oportunidades. 

Conclusão: Após o texto fizemos uma roda de conversa, onde os acolhidos participaram 
bastante, falaram o que deixam para trás e sobre a esperança para um futuro próximo.
Alguns deles contaram um pouco sobre experiencias e esperança  

Participantes: Biro, Dani, Marisa, Roberto / Alexandre, Humberto Teruel, Humberto Santander, 
Wellington, Fabio, Diogo, Renato, Rogerio, Marcio, Daniel, Celso, Hermínio, James 

Duração: 1h
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06/01/2026 - ATIVIDADE - RODA DE CONVERSA

Equipe: 4

Objetivo: Promover o diálogo aberto, escuta ativa e o compartilhamento de experiências.

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada uma roda de conversa sobre o tema "Algo em mim que 
precisa ser mudado", onde cada participante pode partilhar algo pertinente para o grupo.

Conclusão: Através dessa atividade pudemos fortalecer vínculos, estimular a fala, além de 
desenvolver o senso crítico promovendo apoio e bem-estar.

Participantes: Educadores e acolhidos Celso, Alexandre, Denis, Erivaldo, Diogo, Claudenir, Anael, 
Atos, Samuel e Humberto Truel.

Duração: 45min
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05/01/2026 - ATIVIDADE - BRILHANTE(CURTA METRAGEM)

Equipe: 2

Objetivo: Reflexão, Motivação

DESENVOLVIMENTO: Foi apresentado um vídeo motivacional que falava da importância de não 
deixar o seu brilho se apagar por conta da pressão e  opnião externa, ao longo da história 
podemos ver o quanto é importante ter o autocuidado em relação ao nosso estado emocional 
que por muitas das vezes é deixado de lado por interferência das pessoas a nossa volta, trazem 
um peso emocional e frustação. 

Conclusão: Os participantes entenderam a mensagens da história e se  identificaram com o 
contexto e  compartilharam suas opiniões baseados em suas próprias experiencias.  

Participantes: Jaqueline, Fox e acolhidos: Humberto Teruel, Denis, Marcio, Diogo, Wellington, 
Fabio Junior, Alexandre.

Duração: 1h
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06/01/2026 - ATIVIDADE - JARDINAGEM 

Equipe: 3

Objetivo: Fazer melhorias na ONG

DESENVOLVIMENTO: Foi feita o paisagismo e limpeza de folhas e canteiros .

Conclusão: Com essa atividade o acolhido ajuda a diminuir na ansiedade coloca a profissão em 
pratica e incentiva os demais e cria -se laços .

Participantes: Marcy, Celso, acolhido Renato 

Duração: 1,00
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07/01/2026 - ATIVIDADE - DINÂMICA(JANEIRO BRANCO)

Equipe: 2

Objetivo: Reflexão, Motivação

DESENVOLVIMENTO: Fizemos um circulo onde cada participante recebeu uma bexiga branca 
que representava sua saúde mental onde cada um teria que encher a bexiga conforme 
orientação guiada. 
Em determinado momento fizemos uma breve reflexão sobre a saúde emocional e a 
importância de procurar ajuda quando já estamos no limite assim como a bexiga podemos 
estourar por causa das emoções.  

Conclusão: Os participantes interagiram com a Atividade e entenderam que não precisa guarda 
emoções pois isso afeta tanto sua saúde mental quanto física.
Alguns compartilharam sua vivências e mencionaram o CAPS e as Terapias em grupo que ajudam 
a lidar com sua questões emocionais. 

Participantes: Jaqueline, Fox e Acolhidos:  H.Teruel, Marcio, Diogo, Alexandre, Rogério, 
Wellington, Atos.  

Duração: 1h
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08/01/2026 - ATIVIDADE - ARTESANATO TEMA JANEIRO BRANCO

Equipe: 3

Objetivo: CRIATIVIDADE E TRABALHO EM EQUIPE 

DESENVOLVIMENTO: PARA ESTA ATIVIDADE UTILIZAMOS PAPEL CARTÃO, EVA BRANCO, EVA 
ROXO, TESOURA E COLA.

Conclusão: COM ESSA ATIVIDADE FIZEMOS UM PAINEL COM O TEMA DO JANEIRO BRANCO , É 
UM MOMENTO ONDE TODOS EXERCEM A CRIATIVIDADE E O TRABALHO EM EQUIPE, ALÉM DE 
PODER FALAR SOBRE O TEMA E SOBRE CUIDAR DA SAÚDE MENTAL.

Participantes: EDUCADOR CELSO , EDUCADORA MARCILEIDE E ACOLHIDOS : DIEGO , CARLOS 
EDUARDO E CELSO

Duração: 1h
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08/01/2026 - ATIVIDADE - BATE PAPO • JANEIRO BRANCO

Equipe: 4

Objetivo: Promover o diálogo aberto, escuta ativa e o compartilhamento de experiências.

DESENVOLVIMENTO: Foi realizado um bate papo com os acolhidos sobre "Janeiro Branco" 
voltado à conscientização sobre a Saúde Mental, onde cada participante pode expor seu ponto 
de vista partilhando um pouco da sua história para os demais do grupo.

Conclusão: A proposta dessa atividade foi criar um ambiente acolhedor com uma linguagem 
simples e sem julgamentos onde toda história importa.

Participantes: Educadores e acolhidos Denis, Celso, Diego, Carlos Eduardo, Rogerio, Fabio Junio, 
Humberto Truel, Anael, Marcio, Claudenir, Atos, Edcarlos, Wellington, Daniel, Hermínio e Bruno 
Alves.

Duração: 50min
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09/01/2026 - ATIVIDADE - CONTRATO DE OPORTUNIDADE 

Equipe: 1

Objetivo: Trabalhar sobre comprometimento

DESENVOLVIMENTO: Foi lido um texto sobre comprometimento, após realizamos uma roda de 
conversa sobre o assunto com os acolhidos, não adianta ter ou tentar ter comprometimento 
com os outros se não tem com você mesmo.
O mais importante é projetarmos atos de comprometimento com os pés no chão, algo que 
consiga alcançar, aprendendo assim a começar a ter compromisso.
Foram distribuídos papel e caneta para cada um deles, com intuito de escreverem um 
compromisso, no qual dia 15 de fevereiro vamos fazer uma nova dinâmica para saber se os 
compromissos foram alcançados. 
 

Conclusão: Trabalhar responsabilidades sem peso, focando em passos pequenos e reais.

Participantes: Biro, Daniela / acolhidos:  Anael, Marcio, Erivaldo, Renato, Celso, Hermínio, 
Humberto, Wellington

Duração: 1h
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10/01/2026 - ATIVIDADE - ATIVIDADE FÍSICA 

Equipe: 3

Objetivo: Trabalhar a saúde física e mental

DESENVOLVIMENTO: Para esta atividade foi realizado alongamento e logo em seguida iniciaram 
um jogo de futebol.

Conclusão: A atividade física reduz o estresse e sintomas de ansiedade, melhora a qualidade do 
sono, melhora a aprendizagem, reduz sintomas depressivos, previne e diminui a mortalidade por 
doenças crônicas como pressão alta e diabetes, melhora a força, equilíbrio e flexibilidade, 
proporciona a socialização e a convivência.

Participantes: Celso, Marcileide , acolhidos : Acolhidos : Celso, Rogério ,Fábio JR, Renato, 
Alexandre

Duração: 5 horas
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10/01/2026 - ATIVIDADE - JARDINAGEM PLANTAÇÃO 

Equipe: 3

Objetivo: Ornamentar os espaços através do cultivos de plantas

DESENVOLVIMENTO: Foram utilizadas mudas para a plantação de hortaliças e terra adubada  
para o novo canteiro.

Conclusão: Com essa atividade  o acolhido diminui a ansiedade, incentiva os demais a 
aprenderem uma nova profissão, fortalece laços e ocupa a mente .

Participantes: Educador Celso e acolhido Renato e Erivaldo

Duração: 2h
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11/01/2026 - ATIVIDADE - BINGO AE VIDA

Equipe: 1

Objetivo: Recreação e lazer.

DESENVOLVIMENTO: Foi Feito mais um bingo Aevida, objetivo de trazer lazer e desenvolver nos 
acolhidos com que se expressem através de suas frustrações, vitorias e derrotas  

Conclusão: Esse bingo realizado não é só um momento de lazer, e sim momentos onde sabemos 
mais dos acolhidos, entendemos muito em comportamentos e atitudes que eles expressam 
durante a atividade 

Participantes: Biro, Dani, Marisa, Roberto / Bruno, Edcarlos, Carlos Eduardo, Alexandre, 
Wellington, Marcio, Hermínio, Celso, Daniel, Diogo, Fabio Jr., Claudenir, Erivaldo, Anael, Paulo 
Rogerio

Duração: 2h
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12/01/2026 - ATIVIDADE - DINÂMICA SOBRE A SAÚDE MENTAL

Equipe: 3

Objetivo: Reflexão, Motivação

DESENVOLVIMENTO: Foi dada a cada participante um papel e caneta onde cada um tinha que 
escrever um nome de uma pessoa e depois amassar.

Conclusão: Com essa atividade foi passada a mensagem  de que quando amassaram os papéis 
foi que na vida deixamos marcas por onde passamos e que não podemos voltar atrás e nem tirar 
as marcas positivas ou negativas por onde passamos . houve um momento de reflexão e partilha.

Participantes: Educadores:  Celso , Marcileide e acolhidos: Herminio, Diogo,  Humberto 
Santander, Celso, Alexandre, Carlos Ferreira.

Duração: 1h
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12/01/2026 - ATIVIDADE - DINÂMICA " HOJE EU AGRADEÇO POR..."

Equipe: 4

Objetivo: Promover momento de reflexão

DESENVOLVIMENTO: Hoje, por menor que seja, o que vc consegue agradecer.

Conclusão: A gratidão não muda o passado e que hoje saiam lembrando que ainda há valores, 
dignidade e caminhos possíveis.

Participantes: Educadores e acolhidos, Humberto, Celso, Diego, Daniel, Atos, Renato Márcio, 
Denis, Fabio Junior, Ermínio.

Duração: 1h
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13/01/2026 - ATIVIDADE - ESCUTA ACOLHEDORA(INDIVIDUAL)

Equipe: 2

Objetivo: fortalecer vínculos, empatia, respeito.

DESENVOLVIMENTO: De forma individual e espontânea os participantes tiveram um momento 
de escuta e trocas com os Educadores.

Conclusão: Os participantes se sentiram acolhidos e seguros para partilhar suas questões 
particulares sem exposição, criando assim uma conversa empática e acolhedora.

Participantes: Educares: Jaqueline e Fox e acolhidos: Marcio e Vinicius.

Duração: 1h
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14/01/2026 - ATIVIDADE - VÍDEO MOTIVACIONAL

Equipe: 4

Objetivo: Autoconhecimento na interpretação do tema proposto.

DESENVOLVIMENTO: Foi passado um breve vídeo motivacional com o tema "O Sucesso é a soma 
de pequenos esforços", seguida de uma roda de conversa onde cada participante pode expor 
seu ponto de vista e ainda partilhar alguma experiência sobre o assunto.

Conclusão: O intuito dessa atividade foi trazer uma narrativa simples e direta na qual os 
participantes puderam perceber que a mudança vem com as pequenas atitudes e 
comportamentos que dia após dia devemos repetir, criando-se novos hábitos para que 
futuramente possamos colher bons frutos.

Participantes: Educadores e acolhidos Humberto Truel, Renato, Daniel, Alexandre, Diego, Fabio 
Junio, Manuel, Atos, Wellington Moraes, Diogo, Leandro, Carlos Eduardo e Ramon.

Duração: 25min
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14/01/2026 - ATIVIDADE - COLHEITA DE FRUTOS DA HORTA

Equipe: 3

Objetivo: Participar plenamente com autonomia nas atividades do dia a dia 

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada a colheita dos frutos da videira da instituição.

Conclusão: Com essa atividade os acolhidos trabalham a autonomia nas atividades do dia a dia , 
funcionando como uma intervenção de promoção de bem-estar, reabilitação psicossocial e 
reintegração social. A colheita representa a conclusão de um ciclo de cuidado, trazendo 
benefícios emocionais, cognitivos e físicos. 

Participantes: Educador Celso e acolhidos : Renato, Daniel e Erivaldo, Celso e Leandro 

Duração: 1h
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14/01/2026 - ATIVIDADE - VÍDEO MOTIVACIONAL USE FILTRO SOLAR

Equipe: 3

Objetivo: Reflexão, Motivação

DESENVOLVIMENTO: Foi passado um vídeo Motivacional com o tema " Use filtro solar "

Conclusão: Com essa atividade o vídeo retrata um olhar realista sobre as possibilidades de olhar 
a vida, o vídeo explica que a nossa vida e fruto das relações que construímos ao longo dos anos  
depois do vídeo houve um momento de partilha e reflexão.

Participantes: Educadores Celso e Marcileide e acolhidos : Celso,  Daniel, Humberto Truel, Paulo 
Rogerio, Diego, Carlos Ferreira, Manoel, Wellington e Hermínio

Duração: 1h
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15/01/2026 - ATIVIDADE - JARDINAGEM 

Equipe: 1

Objetivo: Proporcionar uma atividade relaxante e ensinar sobre o processo de cultivo

DESENVOLVIMENTO: Foram compradas algumas mudas de hortaliças para plantação no canteiro

Conclusão: A pratica da jardinagem ajuda na saúde física e mental, reduz o estresse, a 
depressão, a ansiedade melhorando humor dos acolhidos e o sono e ajuda também sobre o 
valor do trabalho e origem dos alimentos.

Participantes: Educadora Daniela, acolhidos Renato e Diogo.

Duração: 2h
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15/01/2026 - ATIVIDADE - LAZER

Equipe: 1

Objetivo: Socialização e interação social.

DESENVOLVIMENTO: Foram oferecidos aos acolhidos, alguns jogos de tabuleiro, cartas e 
dominó. 

Conclusão: A atividade acima proposta, garante o bem-estar geral dos acolhidos e ajuda a 
combater o tédio, ansiedade ou solidão. 

Participantes: Educadora Daniela, acolhidos Hermínio, Erivaldo e Renato.

Duração: 2h
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15/01/2026 - ATIVIDADE - FUTEBOL

Equipe: 2

Objetivo: Recreação e lazer.

DESENVOLVIMENTO: Foi passado o jogo entre Corinthians x Bragantino como forma de 
entretenimento com o objetivo de recreação e socialização entre os participantes .

Conclusão: Os participantes tiveram momentos de interação entre eles e trocas de opiniões por 
conta do jogo apresentado.

Participantes: Educadores e acolhidos: Alexandre, EdCarlos, Bruno

Duração: 2h
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16/01/2026 - ATIVIDADE - JOGOS

Equipe: 3

Objetivo: Recreação e lazer.

DESENVOLVIMENTO: A casa forneceu o jogo de dominó como uma forma de descontração e 
lazer. O jogo consiste em cada jogador recebe um determinado número de peças e a partir de 
uma peça inicial jogada no centro, os jogadores vão alternando para colocar suas peças , sempre 
encaixando com os números correspondentes.

Conclusão: Com essa atividade os acolhidos interagem entre si  fortalecendo laços , trocam 
experiências , se divertem o jogo auxilia a controlar  ansiedade , além de estimular o raciocínio 
lógico, concentração e movimentos estratégicos .

Participantes:   Educador Celso, acolhidos: Daniel, Hermínio, Erivaldo e  Renato

Duração: 2h
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17/01/2026 - ATIVIDADE - ATIVIDADE FÍSICA 

Equipe: 1

Objetivo: Promover a saúde física e mental dos acolhidos.

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada uma série de alongamentos e posteriormento treino 
funcional 

Conclusão: Esse tipo de atividade em si ajuda muito os acolhidos na questão mental, física e na 
interação social entre eles. Garante também um momento de lazer e ajuda a reduzir o estresse e 
melhorar o humor.

Participantes: Educadora Daniela, Danielly e os acolhidos Celso e Marcio.

Duração: 2h
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18/01/2026 - ATIVIDADE - CORTE DE CABELO

Equipe: 4

Objetivo: Manter os acolhidos com uma boa aparência.

DESENVOLVIMENTO: Foi realizado o corte de cabelo no qual cada estilo era personalizado 
conforme gosto e escolha do acolhido.

Conclusão: Através dessa iniciativa social e voluntária do Educador, pudemos proporcionar um 
pouco de dignidade fazendo com que cada acolhido resgatasse sua autoestima impactando 
diretamente em seu bem estar e convívio social.

Participantes: Educador David e acolhidos Erivaldo, Carlos Eduardo, Marcio, Manoel, Ramon e 
Jefferson.

Duração: 4h
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19/01/2026 - ATIVIDADE - DINÂMICA(EXERCITANDO A MEMORIA) 

Equipe: 2

Objetivo: Autoconhecimento

DESENVOLVIMENTO: Fizemos uma breve dinâmica sobre a importância de exercitar  a mente de 
uma forma pratica com as palavras cruzadas.
Foi explicado os benefícios que esse simples hábito traz para a saúde mental.
melhora a memória, estimula o raciocínio lógico, Amplia o conhecimento e vocabulário, Ajuda 
na concentração e foco, Exercita o cérebro e previne o declínio cognitivo, Reduz o estresse, 
Aumenta a autoconfiança, melhora do humor, Sensação de controle e organização mental.    

Conclusão: Os participantes compreenderam a importância de mudar hábitos simples para a 
melhora da saúde mental, pois ajuda a manter a mente saudável para uma melhora da vida 
cotidiana.  

Participantes: Jaqueline, Fox, Montanha e Acolhidos: Atos, Alexandre, Humberto Teruel, Carlos 
Eduardo, Diego, Marcio.

Duração: 1h
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20/01/2026 - ATIVIDADE - PERCEPÇÃO 

Equipe: 3

Objetivo: Capacidade de observar e interpretar  realidade 

DESENVOLVIMENTO: Foi contada uma história e foi perguntado a cada um dos participantes 
qual a percepção dos fatos e como eles iriam reagir diante da história narrada.

Conclusão: Com essa atividade cada um deu seu ponto de vista onde entenderam que 
dependendo da situação se teriam que reagir com a emoção ou com a razão , muitos 
entenderam que em qual momento da vida estava agindo só com a emoção ou com a razão . 

Participantes: Educadores Marcileide , Celso, Acolhidos :  Vinicius, Marcio, Wellington, Herminio, 
Paulo Rogerio, Bruno, Carlos Ferreira, Daniel, Erivaldo

Duração: 1h
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20/01/2026 - ATIVIDADE - VÍDEO EDUCATIVO - SAÚDE MENTAL

Equipe: 4

Objetivo: Autoconhecimento na interpretação do tema proposto.

DESENVOLVIMENTO: Foi passado aos acolhidos um breve vídeo educativo sobre alguns 
exercícios para fortalecer a mente, seguida de uma roda de conversa onde cada participante 
pode expor seu ponto de vista e ainda partilhar alguma experiência sobre o assunto.

Conclusão: O grupo pode aprender que com exercícios consistentes poderão construir a força 
mental de que precisam para alcançar objetivos e viver uma vida mais produtiva. Dentre eles 
estão: Mudar os pensamentos negativos; colocar metas realistas; praticar hábitos físicos 
saudáveis; tentar fazer algo novo; tolerar emoções desconfortáveis e por fim procurar equilibrar 
a razão com a emoção.

Participantes: Educadores e acolhidos Humberto Truel, Alexandre, Celso, Marcio, Denis, Vinicius, 
Paulo Rogerio e Diogo.

Duração: 35min
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21/01/2026 - ATIVIDADE - ELABORAÇÃO DE CURRÍCULOS PARA OS ACOLHIDOS

Equipe: 1

Objetivo: Ajudar a criar currículos atualizados e eficazes para melhorar suas chances de 
emprego.

DESENVOLVIMENTO: Explicamos o que é um currículo e o que deve conter, fornecemos 
orientação individual e em grupo para criar um currículo, ajudamos a destacar habilidades e 
experiências e objetivos profissionais.

Conclusão: Destacamos a importância de ter um currículo pronto, oferecemos apoio para 
futuras revisões e para busca de emprego e deixamos os currículos impressos com os acolhidos 
para usarem nas suas buscas.

Participantes: Educadora Daniela e acolhidos Carlos Eduardo e Vinicius

Duração: 1h30min
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22/01/2026 - ATIVIDADE - VÍDEO MOTIVACIONAL SÍNDROME DO SAPO FERVIDO

Equipe: 3

Objetivo: Reflexão, Motivação

DESENVOLVIMENTO: Foi passado um vídeo Motivacional e depois uma roda de conversa .

Conclusão: O objetivo dessa atividade foi de reflexão com que os acolhidos vissem a forma de 
perceber e reagir as mudanças negativas que acontecem, podendo elas serem de forma lenta e 
gradual. Essas mudanças negativas podem levar a acomodação e a consequências desastrosas, 
como morrer em agua fervente porque não houve reação quando a temperatura estava baixa, e 
também a ignorar pequenas mudanças no trabalho nos relacionamentos a saúde.

Participantes: Marcileide , Celso , acolhidos : Paulo Rogerio, Hermínio, Humberto Santander, 
José, Samir, Marcio, Carlos , Manoel

Duração: 1h
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22/01/2026 - ATIVIDADE - JOGO DE FUTEBOL TELEVISIONADO

Equipe: 4

Objetivo: Promover convivência

DESENVOLVIMENTO: Estimular a observação de atitudes como cooperação e respeito

Conclusão: Reforçar que assim como o jogo, a vida tem regras, desafios e segunda chances

Participantes: Educadores e acolhidos Hermínio, Alexandre, Bruno, Jose, Celso, Márcio, Daniel, 
Ramon, Carlos Eduardo, Humberto Truel, Atos, Edcarlos, Humberto Santander.

Duração: 2h
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23/01/2026 - ATIVIDADE - FILME TEMÁTICO.

Equipe: 1

Objetivo: Promover a reflexão sobre identidade, propósito e resiliência através do filme. 

DESENVOLVIMENTO: Foi passado o filme "Meu nome é rádio" de 1h e 49 min aos acolhidos.

Conclusão: Destacamos os pontos principais do filme sobre identidade, propósito e resiliência 
entre os acolhidos em um ambiente acolhedor onde foi possível ouvir o que apenderam com o 
filme e de que forma poderiam aplicar na vida de cada um.

Participantes: Educadora Daniela e acolhidos Wellington, Daniel, Humberto Teruel, Celso e 
Marcio.

Duração: 2h30min
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24/01/2026 - ATIVIDADE - OFICINA DA PIZZA 

Equipe: 3

Objetivo: Aprender uma profissão 

DESENVOLVIMENTO: O ex acolhido George se colocou a disposição e veio ensinar os acolhidos a 
profissão de pizzaiolo.
O intuito da atividade foi de que pudessem ingressar em uma nova carreira.

Conclusão: Com essa atividade os acolhidos puderam aprender uma nova profissão e tentar um 
possível recomeço, todas as pizzas foram servidas no jantar promovendo uma noite de 
descontração e lazer , além de estimular os demais acolhidos a participarem criando laços e 
aprendizado.

Participantes: Educador Celso, Roberto, Acolhidos : Vinicius , Marcio, Celso

Duração: 4h
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24/01/2026 - ATIVIDADE - ATIVIDADE FÍSICA 

Equipe: 3

Objetivo: Melhora a resistência cardiovascular, coordenação, equilíbrio e tônus muscular, 
liberando hormônios do bem-estar. 

DESENVOLVIMENTO: Inicialmente os acolhidos passaram por um alongamento, e após deram 
inicio a um jogo de futebol.

Conclusão: A atividade física oferece benefícios tanto para a saúde física quanto para a mental, 
como a prevenção e o controle de doenças crônicas (hipertensão, diabetes e câncer), a melhora 
do humor e a redução da ansiedade e depressão. Além disso, fortalece músculos e ossos, 
contribui para o controle do peso, melhora a qualidade do sono e aumenta a disposição.

Participantes: Educador Celso , Professora Danyelle e acolhidos : Celso e Marcio 

Duração: 5
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25/01/2026 - ATIVIDADE - EVENTO CULTURAL DE MÚSICA - VOLUNTÁRIO

Equipe: 1

Objetivo: Promover a diversão e interação entre acolhidos e comunidade

DESENVOLVIMENTO: Músico voluntário compareceu a instituição para realizar atividade com os 
acolhidos, como por exemplo "Adivinhe quem canta em...." .
Foram colocadas músicas de vários gêneros e épocas para que adivinhassem o título e o artista, 
com o objetivo de estimular a participação e competição amigável.
Figuras de marcas antigas, em que imagens de produtos, logotipos e personagens eram 
apresentados, e os acolhidos tentaram adivinhar ao que pertenciam.
Dentre outras atividades que estimularam memória, cooparticipação e criatividade.
Com os voluntários conseguimos trazer a participação da comunidade e o sentimento de 
aceitação aos que estão acolhidos

Conclusão: Com o voluntáriados conseguimos trazer a participação da comunidade e o 
sentimento de aceitação aos que estão acolhidos, além de um momento de diversão.

Participantes: Educadora Daniela, voluntária Vanessa e André (Conexão Cultural Interativa) e 
acolhidos: Daniel, Celso, Ramon, Alexandre, Vinicius, Hermínio, Marcio, Humberto Teruel, 
Humberto Santander, Diogo, Carlos Eduardo e Erivaldo

Duração: 3h
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26/01/2026 - ATIVIDADE - OFICINA DE ARTES  TEMA CARNAVAL

Equipe: 3

Objetivo: Arte e criatividade

DESENVOLVIMENTO: para esta atividade utilizamos EVA colorido papel cartão , CANETAS , 
TESOURA , COLA QUENTE, moldes de máscaras e de palhacinhos  para a confecção do tema 
carnaval  .

Conclusão: Com essa atividade usamos a criatividade de cada um ,estimula a expressão pessoal 
e o desenvolvimento de habilidades motoras e cognitivas e artísticas fomenta o aprendizado 
coletivo combate o estresse o respeito as produções dos colegas além de  estimular o interesse 
pela arte, fortalece laços e estimula os demais a participarem .

Participantes: Educadores Marcileide, Celso, Acolhidos : Marcio , Humberto Santander, 
Humberto Truel .

Duração: 1h
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26/01/2026 - ATIVIDADE - RODA DE CONVERSA

Equipe: 4

Objetivo: Ajudar no processo de reconstrução pessoal.

DESENVOLVIMENTO: Foi abordado o tema "Como se tornar um Homem Novo" com uma breve 
apresentação autoexplicativa, seguido de uma roda de conversa com uma comunicação não 
violenta onde cada participante pode expor seu ponto de vista e ainda partilhar alguma 
experiência.

Conclusão: O grupo pode perceber que ser um Homem Novo é reconhecer que precisa deixar 
para trás o antigo e velho estilo de viver onde todas as energias têm que estar centralizadas 
apenas no momento presente, ou seja, aceitar o passado e confiar o futuro à Deus, deixando-o 
que conduza a nossa vida escrevendo uma nova história de superação, fé e esperança.

Participantes: Educadores e acolhidos Celso, Atos, Cesar, Breno, Diego, Denis e Humberto Truel.

Duração: 30min
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27/01/2026 - ATIVIDADE - FILME MOTIVACIONAL

Equipe: 1

Objetivo: Inspirar e motivar os acolhidos através da história de superação e resiliência do filme. 
Estimular a reflexão sobre os desafios pessoais e a importância do trabalho em equipe.

DESENVOLVIMENTO: Passamos o filme " Arremessando Alto" para os acolhidos, encorajando a 
atenção e a reflexão durante a exibição.

Conclusão: Destacamos os temas principais do filme, superação, resiliência e trabalho em 
equipe e foi deixado a seguinte questão em aberto.
Como aplicar na vida o que aprenderam com o filme?

Participantes: Educadora Daniela com os acolhidos: Marcio, Erivaldo, Marques, Daniel, Celso, 
Luã e Breno.

Duração: 2h



Relatório de Atividades
CENTRO DE ACOLHIMENTO PARA ADULTOS EM SITUAÇÂO DE RUA

Alameda São Caetano, 2402 - Santa Maria São Caetano do Sul / SP

Tel: (11) 2311-4001 / E-mail: apoioaevida@gmail.com

28/01/2026 - ATIVIDADE - OFICINA DE ARTES  

Equipe: 3

Objetivo: Criatividade e trabalho em equipe.

DESENVOLVIMENTO: Para esta atividade utilizamos Eva, cola colorida ,moldes, papel cartão, 
tesoura e cola quente

Conclusão: Cada um usou sua criatividade para o tema Carnaval , fortalecemos laços,  
incentivamos os demais, e promovemos o convívio social a troca de experiências. 

Participantes: Educadores Marcileide , Celso e acolhidos : Luã, Hermínio Celso e Diogo 

Duração: 1h
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28/01/2026 - ATIVIDADE - DESCONTRAÇÃO E LAZER

Equipe: 4

Objetivo: Proporcionar prazer e diversão.

DESENVOLVIMENTO: Foi oferecido aos acolhidos algumas atividades baseadas em jogos com 
cartas, tabuleiro de damas e entretenimento de partidas de futebol televisionadas 
acompanhado de suco com pipoca.

Conclusão: Momento de descontração com os acolhidos afim de estimular um bom 
relacionamento promovendo uma melhor convivência no intuito de estreitar as diferenças.

Participantes: Educadores e acolhidos Edcarlos, Samuel, Luã, Diogo, Marcio, Atos, Marques, 
Breno, José, Diego, Humberto Truel, Alexandre, Ramon e Celso.

Duração: 3h
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29/01/2026 - ATIVIDADE - FILME COACH CARTER

Equipe: 1

Objetivo: Promover a reflexão sobre superação e disciplina, estimular o trabalho em equipe, 
responsabilidade individual e incentivar a valorização da educação e do futuro.

DESENVOLVIMENTO: Foi passado o filme e no final foi feito uma roda de conversa com os 
acolhidos presentes.

Conclusão: Relacionamos as lições do filme com a rotina dos acolhidos e os desafios que eles 
enfrentam, mostrando como esses princípios podem ser aplicados no dia a dia.
Foi deixado uma mensagem no final de encorajamento, reforçando que assim como os 
jogadores do filme eles também tem o potencial de transformar suas vidas através do esforço e 
da disciplina.

Participantes: Educadora Daniela e acolhidos Humberto Teruel, José, bruno, Samuel, Celso e 
Diego.

Duração: 3h
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30/01/2026 - ATIVIDADE - OFICINA DE MÚSICALIZAÇÃO

Equipe: 3

Objetivo: incentivar e introduzir a prática musical .

DESENVOLVIMENTO: A casa forneceu o violão e letras de música para cada um que tivesse 
interesse em aprender.

Conclusão: Com essa atividade o acolhido treinou com o violão a tirar uma música. Foram 
tiradas várias músicas para que o mesmo ficasse treinando. Essa atividade ajuda a desenvolver 
habilidades cognitivas, sociais e emocionais, como raciocínio lógico, criatividade, concentração, 
memória e coordenação motora. 

Participantes: Educador Celso e acolhido Luã

Duração: 1h
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31/01/2026 - ATIVIDADE - LAZER 

Equipe: 1

Objetivo: Promover um dia de lazer e garantir um ambiente familiar.

DESENVOLVIMENTO: Foram sugeridos 3 filmes e depois da votação os acolhidos optaram pelo 
filme "Bastardos Inglórios".

Conclusão: Os acolhidos assistiram o filme e depois foram feitas algumas perguntas do tipo o 
que eles haviam entendido e do que se tratava. Todos participaram com a mesma narrativa que 
se tratava de justiça e que mesmo na ficção poderia demorar mas sempre seria alcançada e 
contaram algumas histórias reais e pessoais sobre injustiças.

Participantes: Educadora Daniela e os acolhidos Humberto Teruel, Bruno, Erivaldo, Celso, Luã e 
Samuel.

Duração: 3h


