
CENTRO DE ACOLHIMENTO PARA ADULTOS EM SITUAÇÃO DE RUA 

 

   
RELATÓRIO DAS ATIVIDADES REALIZADAS EM FEVEREIRO DE 2026 

 
1 – IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE: 
  Nome: Associação Esportiva Vida e Movimento  
Endereço: Alameda São Caetano, 2402 
Bairro: Santa Maria                                               Município: São Caetano do Sul/SP 
CEP: 09560-500                                                     Telefone:   2311-4001     
E-mail: apoioaevida@gmail.com 
CNPJ: 28.464.371/0001-43 
   
2 – IDENTIFICAÇÃO DO REPRESENTANTE LEGAL DA ENTIDADE: 
Nome: Robson Gonzaga de Sousa 
Endereço Residencial: Av. Dr. Augusto de Toledo, 490 – apto 43 
Bairro: Santa Paula                        Município: São Caetano do Sul/P 
CEP: 09541-520                             Telefone celular: (11) 95530-2255  
CPF: 001.703.408-64 
E-mail particular: vnz@uol.com.br 
Período de Mandato: 365 dias  
 
3 – APRESENTAÇÃO DA ENTIDADE: 
Esta instituição tem como finalidade propor o acolhimento Institucional para a População em 
Situação de Rua do município de São Caetano do Sul – São Paulo. Tendo como base na 
perspectiva do trabalho técnico para a construção de vínculo de confiança com as pessoas de 
trajetória de rua na busca de um projeto de vida a partir de práticas coletivas. 
Essa proposta partiu da necessidade de atender as pessoas que vivem em situação de rua e 
organizar a rede socioassistencial do atual Sistema Único de Assistência Social (SUAS) no 
município. A função primordial do plano é de garantir o que preconiza o SUAS e a atual "Política 
Nacional da População em Situação de Rua de 2008" por meio da oferta de ações através do 
Poder Público Municipal oferecendo acolhimento Institucional de acordo com o de Decreto 
Legislativo PDL Nº 88/2020, assegurando a saúde para a pessoa em situação de rua perante a 
situação de pandemia. 
As equipes profissionais e parceiros tem o entendimento do seu papel social e ético frente a esta 
demanda trabalhando de acordo com os preceitos do Sistema Único de Assistência Social como 
um Serviço da Proteção Social Especial de Alta Complexidade, bem como tipificados na 
Resolução nº109 de 11 de novembro de 2009. 
 
4 – FINALIDADES ESTATUTÁRIAS: 
A AEVIDA tem por finalidades: 
I - Promover o esporte através de processo educativo com atividades físicas, culturais, recreativas 
e ainda, de inclusão social; 
II – Difundir o esporte junto ao público infantil e adolescente de 06 a 18 anos, promovendo 
oficinas, cursos, workshops, encontros e torneios; 
III – implantar projetos esportivos a fim de apoiar e adotar iniciativas comunitárias educativas e 
nas ações sociais de recuperação de pessoas em risco social e vulnerabilidade;  
IV - Promoção e divulgação da cultura e disciplina esportiva, especialmente na defesa e 
preservação do patrimônio artístico e cultural relacionado aos esportes em geral;  
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           V – Firmar convênios e/ou termo de parceria com instituições e órgãos públicos e 
privados, nacionais (federais, estaduais ou municipais) ou internacionais, para o 
desenvolvimento de projetos e programas, ações e campanhas que tenham como objetivo a 
melhoria da qualidade de vida, no âmbito esportivo, social e cultural relacionados aos seus 
objetivos sociais, em todo território nacional, bem como no exterior;  
VI - Desenvolver ações práticas, projetos e programas para a melhoria e qualidade de vida da 
população infantil e jovem, através de atividades físicas relacionadas diretamente aos esportes, 
tais como o Condicionamento físico, Alongamento, Flexibilidade e congêneres; 
VII - promover o voluntariado, nas atividades relacionadas aos seus objetivos sociais, criando 
programas a ações sociais conjuntas com profissionais da saúde, assistência social, informática, 
que venham agregar qualidade de vida aos assistidos;  
VIII – promover o intercâmbio com entidades que compartilhem de interesses comuns;  
IX – Desenvolver projetos para a conservação e preservação das práticas desportivas;  
X – Promover a articulação entre os segmentos da comunidade em geral e dos diversos setores 
da sociedade, a fim de garantir o cumprimento dos seus objetivos sociais, especialmente 
ensinar e difundir as práticas esportivas;  
XI – Priorizar o ensinamento e prática de atividades esportivas, nos aglomerados e nas 
comunidades de baixa renda e em outros segmentos onde existam comunidades carentes; 
XII - A AEVIDA tem por finalidade social promover ações de atenção, proteção à vida e 
acolhimento à população em situação de rua e pessoas em situação de risco social, viabilizando 
acolhida, higiene, alimentação, cuidados especiais, atividades ocupacionais e esportivas e 
demais ações de reinserção social pertinentes. 
Ítem XIII - A AEVIDA poderá, eventualmente, para efetivar a execução ou cumprimento de 
determinados programas ou projetos de interesse da sociedade, ou ainda, de convivência para 
os acolhidos, firmar convênios ou parcerias com outras ONG´s, OSCs, Poder Público, 
voluntariado, entre outros, que disponham de interesse em auxiliar no cumprimento de suas 
atividades. 
Ítem XIV Adota-se, para as finalidades deste estatuto, o conceito de pessoa ou população em 
situação de rua, o indivíduo ou grupo populacional heterogêneo, caracterizado pela situação 
de extrema pobreza, vínculos familiares rompidos ou fragilizados, ausência de habitação ou 
moradia convencional e regular, que utiliza(m)-se de espaços públicos, logradouros ou, ainda, 
áreas degradas, para fins de moradia, sustento e subsistência, em caráter definitivo ou 
temporário, assim como as unidades de acolhimento, para abrigamento, pernoite ou moradia 
provisória. 
 
5 – PÚBLICO ALVO: 
Trinta pessoas em situação de rua, em todo o território de São Caetano do Sul, gênero 
masculino, com idade a partir de 18 anos, em situação de vulnerabilidade ou risco social, sem 
local de moradia regular e vínculos familiares rompidos ou fragilizados. 
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6 - CAPACIDADE DE ATENDIMENTO E QUANTIDADE DE ATENDIMENTOS REALIZADOS EM FEVEREIRO 
2026 - 46 
 

 

       

  JANEIRO - 47   JULHO -  

  FEVEREIRO - 46   AGOSTO -  

  MARÇO -     SETEMBRO -  

  ABRIL -                  OUTUBRO -  

  MAIO -    NOVEMBRO -  

  JUNHO -   DEZEMBRO -  

 
   

          7- HORÁRIO DE ATENDIMENTO:  
Todos os dias da semana 24 Horas. 
 

8 – RECURSOS FINANCEIROS RECEBIDOS PELA ENTIDADE NO EXERCÍCIO DE FEVEREIRO DE  2026 
R$ 226.391,22 

 
      9- RECURSOS HUMANOS UTILIZADOS PELA ENTIDADE NO EXERCÍCIO DE FEVEREIRO DE 2026. 
 

 
 NOMES  CARGO   HORÁRIO  

 
 
       EQUIPE  
       TÉCNICA 

  CAMILA SCOMPARIM SIARVI 
  COORDENADORA 

  09h00 ÀS 18H - 2ª FEIRA 
À 6ª FEIRA 

FABIOLA APARECIDA 
PARREIRA JACINTO 

  ASSISTENTE 
SOCIAL 

  10H ÀS 16H - 2ª FEIRA À 
6ª FEIRA 

RENATO HESPANHOLETO 
RODRIGUES 

  EDUCADOR 
SOCIAL SÊNIOR 

  09h00 ÀS 18H - 2ª FEIRA 
À 6ª FEIRA 

  ISABELLI DA SILVA DE 
CARVALHO 

  PSICÓLOGA 
  09H00 ÀS 18H00 -     2ª 

FEIRA À 6ª FEIRA 

  EDUCADORES 
     SOCIAIS 

  CARLOS EDUARDO PEREIRA 
CHAINHO 

  EDUCADOR 
SOCIAL 

  19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  DANIEL FERNANDES DE 
SOUZA 

  EDUCADOR 
SOCIAL 

  19H00 ÀS 07H00 (12X36) 
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  MARIA APARECIDA DE LIMA 
  EDUCADOR 

SOCIAL 
  19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  RUBENS ALEXANDRE DE 
LUCA 

  EDUCADOR 
SOCIAL 

  07H00 ÀS 19H00 (12X36) 

JAQUELINE LUCIENE DA 
SILVA 

  EDUCADOR 
SOCIAL 

  19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  DAVID DE OLIVEIRA 
  EDUCADOR 

SOCIAL 
  19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  DANIELA DOS SANTOS 
FURTADO 

  EDUCADOR 
SOCIAL 

  07H00 ÀS 19H00 (12X36) 

   CELSO FERREIRA DOS 
SANTOS 

  EDUCADOR 
SOCIAL 

  07H00 ÀS 19H00 (12X36) 

MARCOS ROGÉRIO PEREIRA 
EDUCADOR 
SOCIAL 

19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  MARCILEIDE MARIA DE 
LACERDA 

  EDUCADOR 
SOCIAL 

  07H00 ÀS 19H00 (12X36) 

  AUXILIARES DE 
LIMPEZA 

  MARIA DE LOURDES DE LIMA 
CAMAROTTO 

  AUX. DE LIMPEZA     19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  MARISA MAFRA    AUX. DE LIMPEZA   07H00 ÀS 19H00 (12X36) 

JAQUELINE DOMENEGHETTI   AUX. DE LIMPEZA  19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  MARGARIDA MARIA DA 
SILVEIRA 

   AUX. DE LIMPEZA    07H00 ÀS 19H00 (12X36) 

PORTEIROS 

   DIOGO APARECIDO 
MOREIRA 

   PORTEIRO   19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  ANDREI BATISTA TELES   PORTEIRO   19H00 ÀS 07H00 (12X36) 

  JOSÉ WILSON DE SOUZA   PORTEIRO   07H00 ÀS 19H00 (12X36) 

  ROBERTO DURANTE 
SOBRINHO 

   PORTEIRO   07H00 ÀS 19H00 (12X36) 

   AUXILIAR 
 ADMINISTRATIVA 

  MARCIA ERMELINDA 
MONTEIRO DA SILVA 

  AUX. ADM. 
  08H00 ÀS 17H00 -    2ª 

FEIRA À SEXTA-FEIRA 

COZINHEIROS   GEIZA NEVES MARQUES    COZINHEIRA   06H00 ÀS 14H20 (6X1) 
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10- DESCRIÇÃO, DETALHADA, DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM OS USUÁRIOS DURANTE O 
EXERCÍCIO DE FEVEREIRO DE 2026. 

 
As atividades são propostas pelos Educadores Sociais. Cada equipe é responsável por promover 
e dar continuidade nas atividades em alternância de plantão, se julgarem necessário. Todas as 
ações são construídas de acordo com as necessidades e aptidões dos usuários do serviço.  
As equipes são orientadas a efetuarem escutas individuais ou em grupos, acolhendo demandas 
pessoais, sanando dúvidas sobre impressões, procedimentos e regras da casa.  
Contamos com 4 equipes, sendo duas nos horários das 07h00 às 19h00 (12x36) e duas, das 
19h00 às 07h00 (12x36).  
Os Educadores Sociais foram admitidos após processo seletivo, tendo como formação o ensino 
médio completo, com ou sem experiência na área.   
Participam das atividades Equipe Técnica composta pela Assistente Social e Psicólogo, Equipe 
dos Educadores sociais e os usuários assistidos pelo abrigo. 
No intuito de aperfeiçoamento da realização das atividades socioeducativas propostas e 
ofertadas pelo abrigo voltado aos usuários assistidos/ acolhidos, a equipe técnica apresentou 
um cronograma para ajudar/ auxiliar na organização e execução destas ações. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
  FERNANDA VITÓRIA DA SILVA 

NEVES 
  COZINHEIRA   06H00 ÀS 14H20 (6X1) 

   DINÁ DOS SANTOS MONTELO    COZINHEIRA   11H40 ÀS 20H00 (6X1) 

 JANAINA DA CUNHA TEREZA    COZINHEIRA   11H40 ÀS 20H00 (6X1) 
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Atividades Socioeducativas realizadas no mês de fevereiro 2026 – 40 
 

DATA ATIVIDADES DURAÇÃO 

01/02/2026 ATIVIDADE FÍSICA – ALONGAMENTO E JOGO DE FUTEBOL 05H 

01/02/2026 ATIVIDADE – CORTE DE CABELO 03H 

02/02/2026 ATIVIDADE – PALESTRA MOTIVACIONAL “QUEM SOU EU ALÉM 

DA RUA”.  

01H  

02/02/2026 ATIVIDADE – VÍDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 

“PARTILHA DE SENTIMENTOS, TRAJETÓRIA DE SUPERAÇÃO” 

01H  

03/02/2026 ATIVIDADE – OFICINA DE MUSICALIZAÇÃO  01H  

03/02/2026 ATIVIDADE – RODA DE CONVERSA “BARALHO DAS EMOÇÕES”.  01H  

03/02/2026 ATIVIDADE – VÍDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 

“SEJA O PROTAGONISTA DA SUA VIDA” 

30M 

04/02/2026 ATIVIDADE – RECREAÇÃO E LAZER – JOGO DE FUTEBOL NA TV 02H  

04/02/2026 ATIVIDADE – DINÂMICA “CARTA QUE NUNCA ENVIEI”. 01H 

05/02/2026 ATIVIDADE – ESCUTA ACOLHEDORA – FORTALECIMENTO DE 

VÍNCULO 

02H  

05/02/2026 ATIVIDADE – DINÂMICA “EU APRENDO COM MINHAS LUTAS” 01H15M 

06/02/2026 ATIVIDADE – VÍDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 

“PARE DE TER MEDO DO FUTURO” 

01H 

07/02/2026 ATIVIDADE – ATIVIDADE FÍSICA – ALONGAMENTO E JOGO DE 

FUTEBOL  

05H  

07/02/2026 ATIVIDADE – RODA DE CONVERSA “ORGANIZAR O AMBIENTE 

AUXILIA A ORGANIZAR OS PENSAMENTOS” 

30MIN 
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09/02/2026 ATIVIDADE – PALESTRA “A ORIGEM DO CARNAVAL E SUA 

EVOLUÇÃO” 

01H  

09/02/2026 ATIVIDADE – VÍDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 

“PARTILHA DE SENTIMENTOS, ESCUTAR COM EMPATIA” 

40MIN 

10/02/2026 ATIVIDADE – PALESTRA MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 

“QUAL É O SEU PROGRESSO” 

01H  

11/02/2026 ATIVIDADE – DINÂMICA – CONSCIENTIZAR SOBRE RÓTULOS, 

ESTEREÓTIPOS E JULGAMENTOS  

01H  

12/02/2026 ATIVIDADE – PALESTRA MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA  

“O QUE PRECISO RENUNCIAR PARA EVOLUIR” 

01H  

12/02/2026 ATIVIDADE – RECREAÇÃO E LAZER – JOGO DE FUTEBOL NA TV 02H  

13/02/2026 ATIVIDADE – VÍDEO MOTIVACIONAL “COMO CONTROLAR A 

ANSIEDADE E PARAR DE SE AUTOSSABOTAR”. 

02H 

13/02/2026 ATIVIDADE – VÍDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 

“CUIDADO COM O QUE VOCÊ FALA”. 

20MIN 

14/02/2026 ATIVIDADE – ATIVIDADE FÍSICA – ALONGAMENTO E JOGO DE 

FUTEBOL 

02H15M  

15/02/2026 ATIVIDADE – ATIVIDADE – CORTE DE CABELO 04H  

16/02/2026 ATIVIDADE – ATIVIDADE MUSICAL “MELODIA DO ENCONTRO” 02H  

16/02/2026 ATIVIDADE – ESCUTA ACOLHEDORA – FORTALECIMENTO DE 

VÍNCULO 

01H30M 

16/02/2026 ATIVIDADE – VÍDEO MOTIVACIONAL  E RODA DE CONVERSA 

“BUSCAR RESTAURAÇÃO E CONSTRUÇÃO DE UMA VIDA 

MELHOR” 

01H 

18/02/2026 ATIVIDADE – PALESTRA MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 

“PROCESSOS DA MENTIRA” 

01H  
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19/02/2026 ATIVIDADE – DINÂMICA “ATRAVESSAR A FOLHA DE PAPEL” 01H 

19/02/2026 ATIVIDADE – RODA DE CONVERSA “SEJA COMO A ÁGUIA” 30MIN  

20/02/2026 ATIVIDADE – VÍDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 

“PERMANÊNCIA, COMO MANTER A SOBRIEDADE” 

01H  

20/02/2026 ATIVIDADE – VÍDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 

“FOCO, DETERMINAÇÃO, SAÚDE MENTAL E PROJEÇÃO PARA O 

FUTURO” 

01H  

21/02/2026 ATIVIDADE – ATIVIDADE FÍSICA - CONDICIONAMENTO FÍSICO 05H  

23/02/2026 ATIVIDADE – DINÂMICA - RACIOCINIO LÓGICO E RESOLUÇÃO 

DE PROBLEMAS  

01H  

23/02/2026 ATIVIDADE – VÍDEO MOTIVACIONAL “BUSCAR EQUILIBRIO 

EMOCIONAL” 

30M 

24/02/2026 ATIVIDADE – RODA DE CONVERSA “PARTILHA DE 

SENTIMENTOS” 

45MIN 

24/02/2026 ATIVIDADE – VÍDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 

“COMO TER QUALIDADE NOS PENSAMENTOS” 

01H15M 

26/02/2026 ATIVIDADE – PALESTRA MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 

“DESCONSTRUIR PARA CONSTRUIR” 

01H  

27/02/2026 ATIVIDADE – DINÂMICA SOBRE A EMPATIA E TRABALHO EM 

EQUIPE 

01H  

27/02/2026 ATIVIDADE – VÍDEO MOTIVACIONAL E RODA DE CONVERSA 

“ATITUDES QUE DEVEM GUIAR SUA VIDA” 

45MIN  

  
      *DESCRITIVO DAS ATIVIDADES DO MÊS DE FEVEREIRO DE 2026 EM ANEXO. 
 

         EQUIPE 1 – DANIELA E RUBENS (BIRO) 
         EQUIPE 2 – CARLOS EDUARDO, JAQUELINE E MARCOS ROGÉRIO 
         EQUIPE 3 – CELSO E MARCILEIDE  

    EQUIPE 4 –DANIEL, DAVID E MARIA 
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11 – LISTAGEM DOS USUÁRIOS ATENDIDOS NO MÊS DE FEVEREIRO DE 2026 – 28 RESIDENTES  

NOME D.NASCIMENTO NIS CPF 

ANDRÉ TEIXEIRA LEAL 20/08/1979 125.540.633-48 286.696.428-40 

ATOS ALGUSTO DA SILVA 04/08/1986 NÃO LOCALIZADO 241.602.268-76 

BRENO BONIS GONÇALVES 07/04/1997 NÃO LOCALIZADO 460.936.398-34 

BRUNO MORENO UNGARO 04/07/1984 NÃO LOCALIZADO 373.865.798-37 

CARLOS ALBERTO PAULO DOS ANGELOS 

JUNIOR 

13/01/1990 
202.160.559-16 385.947.018-37 

CARLOS FERREIRA LIMA 29/10/1971 123.990.208-57 869.957.236-00 

CARLOS HENRIQUE DE JESUS COLARES 27/07/1988 NÃO LOCALIZADO 866.881.175-41 

CELSO AUGUSTO PIAZZI SOEIRO 09/09/1983 131.158.978-11 306.698.438-90 

CELSO GOMES DE SOUZA 04/07/1976 125.821.109-32 18.294.381.829 

CLAUDENIR MONTEIRO 13/01/1990 202.160.559-16 358.947.018-37 

DARIO JONAS PAES MOELLER 20/05/1986 
132.148.695-06 401.165.748-44 

DIOGO JONATHAS DE ABREU 26/08/1985 NÃO LOCALIZADO 078.081.806-70 

DONATO PEREIRA FILHO 27/02/1980 NÃO LOCALIZADO 291.557.098-18 

EDGAR MARTINS 17/07/1992 NÃO LOCALIZADO 413.085.608-18 

FABIO RODRIGO JACOB DOS SANTOS 03/12/1985 128.676.701-89 350.548.688-09 

GUILHERME ANTONIO JOSÉ 29/08/1968 123.873.890-52 149.245.168-13 

GUSTAVO TEIXEIRA NASCIMENTO 27/05/1988 238.284.599-82 357.182.088-67 

HUMBERTO TERUEL 08/10/1967 122.753.406-47 097.059.058-00 

HUMBERTO SANTANDER CARRARO 03/03/1980 129.233.108-19 216.747.388-54 

LUÃ CARLOS VIEIRA 25/09/1990 NÃO LOCALIZADO 394.922.418-11 

LUCIANO GOMES DA SILVA PEREIRA 28/02/1977 NÃO LOCALIZADO 293.344.638-30 

MARCIO BISPO DOS SANTOS 01/011/1972 126.633.837-58 262.876.598-58 

MANUEL SILVA DOS SANTOS 08/05/1986 
163.978.191-41 063.312.985-25 

MARQUES ROCHA DO NASCIMENTO 
09/05/1984 1.303.748.002-4 981.557.922-34 

PAULO ROGERIO CARDOSO 03/08/1975 NÃO LOCALIZADO 182.922.258-97 
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PAULO TORRES FERREIRA 21/04/1969 NÃO LOCALIZADO 097.070.838-67 

RALPH CRISTIAN PEREIRA 07/11/1981 127.375.002-32 275.649.118-75 

SAMUEL SOUZA SANTOS 15/02/1987 
1.654.122.567-3 032.866.215-10 

         
 

12 - DESLIGADOS MÊS DE FEVEREIRO DE 2026 – 18 
 

NOME D.N. NIS CPF 

BRUNO SILVA SCANDURA 07/04/1997 147.410.264-22 475.264.048-13 

CAIO CESAR BERNARDO PEREIRA 19/10/1991 072.159.562-87 037.120.501-86 

CESAR SOARES 31/01/1979 NÃO LOCALIZADO 221.240.028-48 

CLOVIS ORLANDO DA SILVA 19/04/1968 NÃO LOCALIZADO   

DANIEL GONÇALVES DA SILVA 12/04/1968 121.870.172-83 169.891.688-46 

DENIS DOS SANTOS SIMÕES 08/05/1982 NÃO LOCALIZADO 306.493.398-19 

DIEGO GONÇALVES DE CARVALHO 09/10/1985 NÃO LOCALIZADO 322.678.228-22 

EDSON GOMES RUA 04/02/1968 NÃO LOCALIZADO 077.370.698-44 

EDCARLOS DE OLIVEIRA  13/09/1976 168.677.745-56 229.044.078-71 

ERIVALDO VIEIRA DA SILVA 07/03/1983 212.045.483-68 239.187.428-65 

HERMINIO RODRIGUES DOS 

SANTOS JUNIOR 

22/10/1972 

122.839.318-10 263.623.628-70 

JOSÉ IRAITAN PEREIRA DA SILVA 26/07/1977 NÃO LOCALIZADO 120.011.988-68 

RAMON FERREIRA ROCHA 12/07/1986 190.169.003-25 336.875.118-20 

LUCAS SILVA MACHADO 31/08/1995 153.561.202-77 033.860.161-97 

MARCOLINO BARBOSA SILVA 25/10/1975 267.929.248-98 239.016.008-50 

THIAGO DA SILVA OLIVEIRA 27/06/1988 2.078.701.452-9 317.449.608-01 

THIAGO ISRAEL DE OLIVEIRA LIMA 27/06/1988 129.249.082-66 382.395.918-25 

VALTER CAETANO SILVA 20/07/1978 128.054.509-32 289.053.998-94 

 
 
 
 
14 – USUÁRIOS DESLIGADOS: 18 

 
15 – USUÁRIOS COM SAÍDA QUALIFICADA: 02 
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DENIS DOS SANTOS SIMÕES; RAMON FERREIRA ROCHA. 
 

16 - TRANSFERIDO: 00 
 
17 – SOLICITAÇÃO/ATUALIZAÇÃO PARA LIBERAÇAO DE Nº CARTÃO CIDADÃO PROVISÓRIO: 10 
ANDRÉ TEIXEIRA LEAL; BRUNO MORENO UNGARO; CARLOS HENRIQUE DE JESUS COLARES; CELSO GOMES 
DE SOUZA; DIOGO JONATHAS DE ABREU; EDGAR MARTINS; LUÃ CARLOS VIEIRA;  CAIO CESAR 
BERNARDO PEREIRA; JOSÉ IRAITAN PEREIRA DA SILVA; THIAGO ISRAEL DE OLIVEIRA LIMA. 

 
  18 – COMPROVANTE DE RESIDÊNCIA: 10 
ANDRÉ TEIXEIRA LEAL; BRUNO MORENO UNGARO; CARLOS HENRIQUE DE JESUS COLARES; CELSO GOMES 
DE SOUZA; DIOGO JONATHAS DE ABREU; EDGAR MARTINS; LUÃ CARLOS VIEIRA;  CAIO CESAR 
BERNARDO PEREIRA; JOSÉ IRAITAN PEREIRA DA SILVA; THIAGO ISRAEL DE OLIVEIRA LIMA. 

 
19 – AGENDAMENTOS DE VACINAS:   
 

                             20 – AGENDAMENTOS DE RG:  01 

  BRUNO SILVA SCANDURA 

 

21- PEDIDO DE CERTIDÃO DE NASCIMENTO: 00 

 
22- PEDIDO DE HISTÓRICO ESCOLAR:   00 
 
 
23 – ENCAMINHAMENTO PARA CADASTRAMENTO/ATUALIZAÇÃO EM CAD. ÚNICO: 02 
ATOS ALGUSTO DA SILVA; PAULO ROGERIO CARDOSO. 
 
24 – EM TRATAMENTO NO CAPS: 08 
BRUNO MORENO UNGARO; CARLOS HENRIQUE DE JESUS COLARES; DARIO JONAS PAES MOELLER; 
DIOGO JONATHAS DE ABREU; HUMBERTO TERUEL; LUÃ CARLOS VIEIRA; LUCIANO GOMES DA SILVA 
PEREIRA; MARCIO BISPO DOS SANTOS. 

 
25 – EM TRATAMENTO DENTÁRIO:  01 
MARCIO BISPO DOS SANTOS. 

 
26 – EM TRATAMENTO DE SAÚDE – 18 
BRUNO MORENO UNGARO; CARLOS HENRIQUE DE JESUS COLARES; DARIO JONAS PAES MOELLER; 
DIOGO JONATHAS DE ABREU; HUMBERTO TERUEL; LUÃ CARLOS VIEIRA; LUCIANO GOMES DA SILVA 
PEREIRA; MARCIO BISPO DOS SANTOS; ANDRÉ TEIXEIRA LEAL; CARLOS FERREIRA LIMA; CELSO AUGUSTO 
PIAZZI SOEIRO; CELSO GOMES DE SOUZA; CLAUDENIR MONTEIRO; HUMBERTO SANTANDER CARRARO; 
DANIEL GONÇALVES DA SILVA; EDCARLOS DE OLIVEIRA; ERIVALDO VIEIRA DA SILVA; HERMINIO 
RODRIGUES DOS SANTOS JUNIOR; RAMON FERREIRA ROCHA. 
  
27 – TRABALHO FORMAL – 03 
HUMBERTO SANTANDER CARRARO; DIEGO GONÇALVES DE CARVALHO; RAMON FERREIRA 
ROCHA. 
 

                             28 – TRABALHO INFORMAL – 18 
ATOS ALGUSTO DA SILVA; BRENO BONIS GONÇALVES; CARLOS HENRIQUE DE JESUS COLARES; 
DARIO JONAS PAES MOELLER; DIOGO JONATHAS DE ABREU; EDGAR MARTINS; GUILHERME 
ANTONIO JOSÉ; LUCIANO GOMES DA SILVA PEREIRA; MARCIO BISPO DOS SANTOS; MANUEL 
SILVA DOS SANTOS; PAULO TORRES FERREIRA; SAMUEL SOUZA SANTOS; CESAR SOARES; DENIS 
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DOS SANTOS SIMÕES; EDCARLOS DE OLIVEIRA; HERMINIO RODRIGUES DOS SANTOS JUNIOR; 
THIAGO DA SILVA OLIVEIRA; THIAGO ISRAEL DE OLIVEIRA LIMA. 

 
 
                            29– FREQUENTA INSTITUIÇÃO RELIGIOSA –  
 

30 - CONTATO FAMILIAR /AUTORIZAÇÃO PARA PASSAR A NOITE FORA – 03 
RAMON FERREIRA ROCHA; ATOS ALGUSTO DA SILVA; CELSO GOMES DE SOUZA 
 
31 – RETORNO AOS ESTUDOS: 00 
 
32 – AGENDAMENTO DE DEFENSORIA PÚBLICA: 01 
 CELSO GOMES DE SOUZA 

 
33 - EQUIPAMENTOS ARTICULADOS NO MUNICIPIO – REDE SOCIOASSISTENCIAL – 22 
- Atende Fácil;  
- Centro de Atendimento Psicossocial Álcool e Drogas - CAPS AD;  
- Centro Judiciário de Solução de Conflitos e Cidadania - CEJUSC;  
- Centro Odontológico;  
- Centro de Referência de Assistência Social - CRAS;  
- Centro de Referência Especializado em Assistência Social - CREAS;  
- Escola Estadual Bonifácio de Carvalho;  
- Guarda Civil Metropolitana - GCM;  
- Hospital dos Olhos;  

            - Hospital Maria Braido;  
- Hospital Municipal Albert Sabin;   
- Hospital São Caetano;  
- Instituto Nacional de Serviço Social - INSS;  
- Instituto General Motors – IGM;  
- Lar Bom Repouso;  
- Programa Mover;  
- Por Amor (igreja);  
- SEAIS (Secretaria de Assistência e Inclusão Social);  
- SEDEF (Secretaria Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiência ou com 
Mobilidade Reduzida);  
- UBS (Unidade Básica de Saúde);  
- UPA (Unidade Pronto Atendimento) 
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  34 – DEMONSTRAÇÃO DE TODAS AS DESPESAS CUSTEADAS COM RECURSOS PRÓPRIOS E 
COM RECURSOS DA SUBVENÇÃO/COLABORAÇÃO: 

 
 

TIPO DA DESPESA RECURSOS DA 
SUBVENÇÃO/ 

COLABORAÇÃO 

RECURSOS 
PRÓPRIOS 

TOTAL GERAL 

Funcionários – Salários, férias, etc. R$ 85.224,29  R$ 85.224,29 

Encargos – INSS e FGTS R$ 12.550,89  R$ 12.550,89 

Contabilidade  R$ 2.215,00  R$ 2.215,00 

Recursos Humanos (5) R$ 2.400,00  R$ 2.400,00 

Demais Tributos – IPTU, IPVA, IR, 
etc. 

R$ 926,15  R$ 926,15 

Serviços de fornecimento de Água R$ 5.849,91  R$ 5.849,91 

Serviços de Energia Elétrica R$ 2.345,18  R$ 2.345,18 

Serviços de Telefonia R$ 366,91  R$ 366,91 

Despesas com Aluguel R$ 16.000,00  R$ 16.000,00 

Despesas com Seguros    

Gêneros Alimentícios R$ 14.163,68  R$ 14.163,68 

Manutenção de Móveis e 
Equipamentos 

   

Manutenção dos Imóveis    

Manutenção dos Veículos    

Materiais Pedagógicos    

Materiais de Escritório R$ 0  R$ 0 

Materiais de Higiene e Limpeza R$ 2.945,23  R$ 2.945,23 

Materiais de Medicação    

Materiais de Consumo em Geral R$ 905,00  R$ 905,00 

Prestação de Serviços Diversas R$ 2.287,42  R$ 2.287,42 

Despesas com Tarifas Bancárias R$ 5,00  R$ 5,00 

Outras Despesas Eventuais R$ 3.606,33  R$ 3.606,33 

Bens Permanentes R$ 0  R$ 0 

Locações Diversas R$108,66  R$108,66 

TOTAL R$ 151.899,65 

 
 R$ 151.899,65 
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Relatório de Atividades
CENTRO DE ACOLHIMENTO PARA ADULTOS EM SITUAÇÂO DE RUA

Alameda São Caetano, 2402 - Santa Maria São Caetano do Sul / SP

Tel: (11) 2311-4001 / E-mail: apoioaevida@gmail.com

01/02/2026 - ATIVIDADE - ATIVIDADE FÍSICA 

Equipe: 3

Objetivo: Cuidar do corpo e mente através da atividade física 

DESENVOLVIMENTO: Foi feita atividade no parque começou com alongamento e depois futebol.

Conclusão: Com essa atividade os acolhidos aprendem a cuidar da mente e do corpo auxilia no 
controle da ansiedade incentiva os demais e cria-se laços .

Participantes: Educador Celso , Marcio, Luã 

Duração: 5 horas
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01/02/2026 - ATIVIDADE - CORTE DE CABELO

Equipe: 4

Objetivo: Manter os acolhidos com uma boa aparência.

DESENVOLVIMENTO: Foi realizado o corte de cabelo no qual cada estilo era personalizado 
conforme gosto e escolha do acolhido.

Conclusão: Através dessa iniciativa social e voluntária do Educador, pudemos proporcionar um 
pouco de dignidade fazendo com que cada acolhido resgatasse sua autoestima impactando 
diretamente em seu bem estar e convívio social.

Participantes: Educador David e acolhidos Diogo, Carlos Ferreira e Manuel.

Duração: 3h
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02/02/2026 - ATIVIDADE - PARTILHA DE SENTIMENTOS

Equipe: 2

Objetivo: Reflexão, Motivação

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada uma partilha de sentimentos, na qual os participantes 
tiveram a oportunidade de conhecer um pouco da trajetória de superação do Educador Fox.
O relato gerou identificação entre os participantes, promovendo reflexões significativas sobre as 
experiências compartilhadas.

Conclusão: Após os relatos apresentados , os participantes também compartilharam 
experiências e vivências relacionadas á busca por melhores oportunidade de vida.

Participantes: Educadores e acolhidos: Bruno, Alãn ,José, Thiago, Marques ,Marcio.

Duração: 1h
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02/02/2026 - ATIVIDADE - "QUEM SOU EU ALÉM DA RUA"

Equipe: 1

Objetivo: Buscar informações dos acolhidos e trazer reflexão pessoal 

DESENVOLVIMENTO: Foi falado um pouco sobre o que somos além daquilo que nos rotulam, 
quem somos nós, e o que mais podemos oferecer e ser. 

Conclusão: Foi feita uma palestra sobre o tema, em seguida foi dada folhas de papeis com a 
escrita,
eu sou bom em...
as pessoas costumam gostar de mim porque ...
algo que ja fiz e me orgulho...
se eu puder te ensinar algo o que seria...
um valor que ainda carrego comigo...
Esses papeis foram preenchidos e direcionado para a psicóloga 

Participantes: Biro / Marcio, Diego, Marques, Celso

Duração: 1h
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03/02/2026 - ATIVIDADE - OFICINA DE MUSICALIZAÇÃO

Equipe: 3

Objetivo: Recreação e lazer.

DESENVOLVIMENTO: Foram impressas letras de música e utilizado um violão da casa.

Conclusão: Com essa atividade os acolhidos puderam aprender um pouco sobre o instrumento 
violão.
A atividade ajuda a promover o desenvolvimento de habilidades técnicas, canto instrumentos, 
além de fomentar a criatividade, expressão emocional, a socialização, além de fortalecer laços e 
incentivar os demais.

Participantes: Educador Celso e acolhidos : Diogo, Samuel, Ramon  e Luã, Erivaldo e Celso.

Duração: 1h
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03/02/2026 - ATIVIDADE - VÍDEO MOTIVACIONAL

Equipe: 4

Objetivo: Autoconhecimento na interpretação do tema proposto.

DESENVOLVIMENTO: Foi passado um breve vídeo motivacional com o tema "Seja Protagonista 
de sua Vida", seguida de uma roda de conversa onde cada participante pode expor seu ponto de 
vista e ainda partilhar alguma experiência sobre o assunto.

Conclusão: Os participantes puderam partilhar para os demais do grupo algumas dificuldades 
que veem enfrentando diariamente para se manterem sóbrios e também o real desejo de 
mudança e progresso pessoal.

Participantes: Educadores e acolhidos Humberto Truel, Marcio, Celso, Thiago Israel, José, Luã e 
Thiago Silva.

Duração: 30min
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03/02/2026 - ATIVIDADE - BARALHO DAS EMOÇÕES AEVIDA

Equipe: 3

Objetivo: Reflexão,

DESENVOLVIMENTO: Foi feita uma roda de conversa onde cada um retirou uma carta e colocou 
seu ponto de vista em relação as perguntas apresentadas no baralho .

Conclusão: Com essa atividade foi trabalhado a conexão entre emoção , pensamento e 
comportamento , auxilia no controle da ansiedade, raiva e impulsividade , trabalha o diálogo 
facilitando a comunicação e melhorando a interação entre os participantes.

Participantes: Educadores Celso e Marcileide , acolhidos : Celso, Ramon, Marcio, José, 

Duração: 1h
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04/02/2026 - ATIVIDADE - "CARTA QUE NUNCA ENVIEI"

Equipe: 1

Objetivo: Reflexão, Motivação, controle emocional, liberação de perdão 

DESENVOLVIMENTO: Foi pedido para que cada acolhido mandasse uma carta, uma carta que 
nunca havia mandado antes, o objetivo disso é trazer a tona problemas que ficaram para trás, 
trabalhar emoções reprimidas, perdão, dor, culpa, ou saudade, sem confronto direto

Conclusão: Os acolhidos que participaram ficaram bastante emocionados, e alguns falaram 
sobre uma carta de pedido de perdão, outros queriam escrever uma carta para si mesmo, 
alertando sobre alguns caminhos que não deveriam trilhar. 

Participantes: Biro, Dani, Marisa, Roberto / Marcio, Humberto Teruel, Celso, Diogo, Erivaldo, 
Bruno.

Duração: 1h
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04/02/2026 - ATIVIDADE - FUTEBOL

Equipe: 2

Objetivo: Recreação e lazer.

DESENVOLVIMENTO: Os participantes assistiram a partida de Futebol entre Palmeiras x Vitória 
pelo campeonato brasileiro.

Conclusão: O jogo proporcionou momentos de descontração e interação entre os participantes.

Participantes: Jaqueline, Fox, Montanha e Acolhidos: Marcio, José, Bruno, Alan, Thiago.

Duração: 2h
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05/02/2026 - ATIVIDADE - DINÂMICA EU APRENDO COM AS LUTAS

Equipe: 3

Objetivo: Reflexão, Partilha

DESENVOLVIMENTO: Cada participante recebeu uma frase, onde cada um teria relatar um 
acontecimento bom ou ruim de acordo com o que tiraram. Foram formados grupos onde cada 
um teve a oportunidade de falar um pouco.

Conclusão: Com essa atividade é possível falar sobre uma mudança de mente em contextos 
reflexivos, promover o respeito ao próximo, disciplina, autocontrole, ética, a superação de 
medos e dificuldades, aprendizado com medos e derrotas , acolhimento e reflexão.

Participantes: Educadores Celso. Marcileide, acolhidos: Celso, Marcio, Luã, Thiago , Bruno 
Moreno, Bruno Escandura, Humberto Truel, Daniel, Thiago Israel,  Thiago Silva

Duração: 1,15h
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05/02/2026 - ATIVIDADE - ESCUTA INDIVIDUAL

Equipe: 4

Objetivo: Acolhimento e Fortalecimento

DESENVOLVIMENTO: Espaço  para falar de si, da sua história, do momento atual e do que espera 
para o futuro.

Conclusão: Ao perguntar para o acolhido como ele estava, ele desabafou sobre sua vida e atual 
momento.
Refletiu também sobre algumas questões do seu passado.
Atividade teve como objetivo ouvir com empatia, respeito e sem julgamentos, focada na 
presença genuína e no suporte emocional. Diferente de apenas ouvir a escuta acolhedora, ela 
cria um ambiente seguro para o desabafo, permitindo que a pessoa se sinta valorizada, 
diminuindo o isolamento e fortalecendo

Participantes: Educador David e o acolhido Humberto truel

Duração: 2h
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06/02/2026 - ATIVIDADE - VÍDEO MOTIVACIONAL( PARE DE TER MEDO DO FUTURO).

Equipe: 2

Objetivo: Reflexão, Motivação

DESENVOLVIMENTO: Foi apresentado um vídeo motivacional com atemática da depressão e 
ansiedade, com o objetivo de informar e orientar os participantes quanto á importância da 
busca por apoio profissional quando questões emocionais passam a interferir em sua rotina 
diária.

Conclusão: Os participantes compartilharam experiências relacionadas ao tema abordado, 
demostrando receptividade quanto á busca por apoio profissional.

Participantes: Jaqueline, Fox, Montanha e Acolhidos: Marcio, Dário, Claudenir, Marques, Celso, 
José.

Duração: 1h
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07/02/2026 - ATIVIDADE - ATIVIDADE FÍSICA 

Equipe: 3

Objetivo: Recreação e lazer.

DESENVOLVIMENTO: A professora Danielly iniciou a atividade física com alongamento e depois 
com o jogo de futebol.

Conclusão: A prática de atividade física melhora drasticamente a qualidade de vida, fortalecendo 
ossos e músculos, controlando o peso e reduzindo riscos de doenças crônicas como diabetes, 
infarto e hipertensão. Também combate a ansiedade e depressão, melhora a circulação 
sanguínea, a qualidade do sono e a imunidade.

Participantes: Educador Celso , Professora Danyelle e acolhidos : Marcio, Celso , Luã, Erivaldo , 
Bruno Moreno 

Duração: 5 horas
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07/02/2026 - ATIVIDADE - ORGANIZAÇÃO DO AMBIENTE

Equipe: 4

Objetivo: Promover o cuidado com o ambiente coletivo.

DESENVOLVIMENTO: Estimular atitudes diárias guardar os objetos, respeitar o espaço do outro 
e a organização comum.

Conclusão: Reforçar que organizar o ambiente é um passo importante para organizar 
pensamentos, atitudes, e construir um recomeço com mais equilíbrio e respeito.

Participantes: Educadores e acolhidos Luã, Humberto Truel, José, Celso, Dário, Márcio, Breno, 
Claudenir, Thiago Israel.

Duração: 30min
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09/02/2026 - ATIVIDADE - PARTILHA DE SENTIMENTOS (ESCUTA EMPÁTICA)

Equipe: 4

Objetivo: Promover acolhimento e estabelecer conexão emocional.

DESENVOLVIMENTO: Após um vídeo motivacional, foi aberto um espaço totalmente dedicado 
para que o acolhido HUMBERTO TRUEL de forma espontânea, pudesse partilhar sua história de 
vida e principalmente aconselhar os demais sobre "acordar para vida" enquanto ainda são 
jovens.

Conclusão: O intuito dessa atividade foi mediante a uma escuta empática, estimular o grupo a 
compreender profundamente as emoções e perspectivas do outro sem qualquer tipo de 
julgamentos, estabelecendo assim uma conexão emocional e acolhedora.

Participantes: Educadores e acolhidos Humberto Truel, Luã, Diogo, Thiago, Claudenir, Celso e 
Dario.

Duração: 40min
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09/02/2026 - ATIVIDADE - A ORIGEM DO CARNAVAL E ALGUNS INSTRUMENTOS 

Equipe: 3

Objetivo: Reflexão e conhecimento

DESENVOLVIMENTO: Foi falado sobre a origem do carnaval desde o princípio até a data de hoje 
e sua evolução.
Foi apresentado também alguns instrumentos musicais que o educador trouxe de casa para 
demonstração.

Conclusão: Com essa atividade os acolhidos participaram com perguntas e tiraram dúvidas sobre 
a origem, raízes antigas, influência católica, evolução, samba, blocos do carnaval e seus 
instrumentos. 

Participantes: Educador Celso , Marcileide , Acolhidos: Celso, Daniel, Bruno Escandura, Thiago 
Israel e Luã

Duração: 1h
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10/02/2026 - ATIVIDADE - "QUAL É SEU PROGRESSO''

Equipe: 1

Objetivo: Trazer a reflexão sobre futuro, sobre o que os acolhidos pensam quando saem da 
instituição

DESENVOLVIMENTO: Foi feita uma breve palestra sobre progresso, foi falado sobre futuro e 
projeção de futuro, sobre acomodação e sonhos, depois fizemos uma bate papo onde todos 
acolhidos falaram um pouco sobre a suas vidas 

Conclusão: o momento da partilha foi bem emocionante, alguns acolhidos ficaram visivelmente 
emocionados, e foi legal porque teve incentivos de um para com os outros.

Participantes: Biro, Roberto, Marisa/ Bruno, Luan, teruel, Claudenir, Daniel, Dario, Marques, 
Erivaldo

Duração: 1h
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11/02/2026 - ATIVIDADE - DINÂMICA DO PRECONCEITO ABRIGO NUCLEAR

Equipe: 3

Objetivo: Conscientizar sobre como rótulos, estereótipos e julgamentos precipitados 
influenciam nas relações 

DESENVOLVIMENTO: A dinâmica "Abrigo Nuclear" (ou Subterrâneo) é uma ferramenta de grupo 
que simula um apocalipse, forçando participantes a selecionar, entre 06 perfis diversos e 
estigmatizados, quem sobreviverá em um abrigo com capacidade limitada. O objetivo é revelar 
preconceitos, estereótipos, valores morais e a dificuldade de chegar a um consenso sob pressão. 

Conclusão: Com essa atividade identificamos Estereótipos: Revelar como rotulamos as pessoas 
pela aparência ou origem, muitas vezes inconscientemente. 
Empatia e desconstrução de rótulos e o respeito a diversidade.

Participantes: Educadora Marcileide , acolhidos : Celso, Samuel, Luã , Daniel,  Humberto Truel  
Bruno Moreno 

Duração: 1h
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12/02/2026 - ATIVIDADE - FUTEBOL

Equipe: 2

Objetivo: Recreação e lazer.

DESENVOLVIMENTO: Foi assistido pelos participantes um jogo de Futebol entre Corinthians e 
Bragantino.

Conclusão: O jogo proporcionou momentos de descontração e interação entre os participantes.

Participantes: Jaqueline, Fox, Montanha e acolhidos: Daniel, Bruno Scandura, Marques Marcio

Duração: 2h
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12/02/2026 - ATIVIDADE - "O QUE PRECISO RENUNCIAR PARA EVOLUIR"

Equipe: 1

Objetivo: Trazer a memória dos acolhidos sobre renúncias, colocar em pratica os processos 
necessários em uma auto analise e de que forma estamos vivendo 

DESENVOLVIMENTO: Foi feita uma breve palestra a respeito do tema, me usei (Rubens) como 
exemplo sobre tudo que foi falado, depois fizemos uma roda de conversa onde cada um falou 
um pouco a respeito de renuncias, foi dito muito em renunciar os vícios, a preguiça, e foi falado 
até da gula ao se alimentarem. 

Conclusão: Eles foram bem sinceros, abriram o coração e falaram sobre renúncias que parecem 
bobas, mas sabem que a longo prazo elas surgem um efeito grande 

Participantes: Rubens, Dani, Roberto, Marisa/Luan, Celso, Daniel, Clovis, Erivaldo, Humberto 
Sant, Marcio 

Duração: 1h
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13/02/2026 - ATIVIDADE - VÍDEO MOTIVACIONAL

Equipe: 4

Objetivo: Autoconhecimento na interpretação do tema proposto.

DESENVOLVIMENTO: Foi passado um breve vídeo motivacional com o tema "Cuidado com o que 
você fala", seguida de uma roda de conversa onde cada participante pode expor seu ponto de 
vista e ainda partilhar alguma experiência sobre o assunto.

Conclusão: Com uma comunicação não violenta o objetivo dessa atividade foi transmitir que 
palavras não são apenas som, mas sim energia em ação pois elas moldam a nossa realidade, em 
outras palavras, o que falamos tem o poder ou de edificar ou de arruinar a vida dos que estão a 
nossa volta. Na dúvida, o silêncio é a postura mais sensata e adequada a se fazer.

Participantes: Educadores e acolhidos Dario, Luã, Celso Piazzi, Humberto Santander, Erivaldo, 
Edgar e Humberto Truel.

Duração: 20min
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13/02/2026 - ATIVIDADE - COMO CONTROLAR A ANSIEDADE E PARAR DE SE AUTO SABOTAR 

Equipe: 3

Objetivo: Reflexão, Motivação, Pensamento

DESENVOLVIMENTO: Foi passado um vídeo motivacional sobre ansiedade.

Conclusão: Com essa atividade os acolhidos puderam entender que a mente é o maior 
sabotador.
A atividade buscou ajudar os acolhidos a gerenciar o excesso de informações e pensamentos 
para recuperar a saúde mental, a tranquilidade e a qualidade de vida.

Participantes: Marcy, Margarida e José acolhidos : Luã , Daniel e Marques e Humberto Truel , 
Carlos Ferreira 

Duração: 2h
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14/02/2026 - ATIVIDADE - ATIVIDADE FÍSICA 

Equipe: 1

Objetivo: Promover a saúde física e mental dos acolhidos.

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada uma série de alongamentos e posteriormente jogo de futebol.

Conclusão: Esse tipo de atividade em si ajuda muito os acolhidos na questão mental, física e na 
interação social entre eles. Garante também um momento de lazer e ajuda a reduzir o estresse e 
melhorar o humor.

Participantes: Educadores Daniela e Biro/ Professora Danniely e acolhidos Erivaldo, Celso, Luã e 
Edgar

Duração: 5h
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15/02/2026 - ATIVIDADE - CORTE DE CABELO

Equipe: 4

Objetivo: Manter os acolhidos com uma boa aparência.

DESENVOLVIMENTO: Foi realizado o corte de cabelo no qual cada estilo era personalizado 
conforme gosto e escolha do acolhido.

Conclusão: Através dessa iniciativa social e voluntária do Educador, pudemos proporcionar um 
pouco de dignidade fazendo com que cada acolhido resgatasse sua autoestima impactando 
diretamente em seu bem estar e convívio social.

Participantes: Educador David e acolhidos Erivaldo, Manuel, Carlos Ferreira, Bruno Scandura e 
Celso Gomes.

Duração: 4h
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16/02/2026 - ATIVIDADE - ATIVIDADE MUSICAL "MELODIA DO ENCONTRO"

Equipe: 1

Objetivo: Criar um novo ponto de interesse e uma oportunidade de engajamento, permitindo 
que os homens com algum conhecimento musical pudessem praticar e quem sabe até 
compartilhar suas habilidades.

DESENVOLVIMENTO: Foi ofertado o violão para que na área comum os acolhidos pudessem 
cantar e tocar.

Conclusão: Observamos que o instrumento foi muito bem recebido, percebemos um aumento 
na interação entre os acolhidos com alguns demonstrando interesse em aprender ou relembrar 
acordes enquanto os outros simplesmente apreciavam as músicas.

Participantes: Educadores Daniela e Biro/ acolhidos Ramon, Celso Gomes, Bruno Moreno, Luã e 
Erivaldo.

Duração: 2h
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16/02/2026 - ATIVIDADE - ESCUTA ACOLHEDORA (INDIVIDUAL)

Equipe: 4

Objetivo: Incentivar a Reflexão e o desejo de recomeço.

DESENVOLVIMENTO: Para fortalecer a confiança e o vínculo o acolhido Bruno Moreno procurou 
a Educadora para falar um pouco de si.

Conclusão: O acolhimento é uma postura ética que implica na escuta do usuário em suas 
queixas, no reconhecimento do seu protagonismo no processo de saúde e adoecimento, e na 
responsabilização pela resolução, com ativação de redes de compartilhamento de saberes.

Participantes: Educadora Maria e o acolhido Bruno Moreno

Duração: 1:30hs
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16/02/2026 - ATIVIDADE - VÍDEO MOTIVACIONAL

Equipe: 2

Objetivo: Incentivar os acolhidos a buscarem sua restauração.

DESENVOLVIMENTO: Hoje foi  exibido aos acolhidos o vídeo do testemunho de restauração do 
educador Fox, e após fizemos uma roda de conversa com acolhidos, que se interessaram em 
saber mais dessa caminhada de reconstrução para uma vida melhor.

Conclusão: Com essa atividade pudemos oferecer aos acolhidos uma direção a seguir, pois com 
testemunhos verdadeiros podemos influenciar a todos se fortalecerem em suas caminhadas e 
alcançar os seus objetivos.

Participantes: Erivaldo, Bruno Moreno, Luã, Manoel, Daniel, Edgar, Humberto Teruel, Claudenir, 
Humberto Santander, Celso, Breno, Marcio.

Duração: 1h
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18/02/2026 - ATIVIDADE - "PROCESSOS"

Equipe: 1

Objetivo: Dentro da Base "Teen Challenge " de David Wilkerson em "Processos" falamos sobre a 
mentira. 

DESENVOLVIMENTO: Foi explicado aos acolhidos o que era a Teen Challenge e quem foi David 
Wilkerson, sobre processos.
falamos também em especifico nos processos sobre a mentira.
Qual a mentira acredito sobre mim ? 
Qual verdade substitui isso ? 

Conclusão: Foi ensinado que a recaída começa na mente, o pior mentiroso é aquele que mente 
para ele mesmo, e que processos de mentira também são projetados e podem ser evitados.
Assim trabalhamos disciplina, responsabilidade sem vitimismo. 

Participantes: Biro, Daniela, Roberto e Marisa/ Humberto Teruel, Marques, Celso, Celso gomes, 
Erivaldo, Breno, Carlos Ferreira 

Duração: 1h
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19/02/2026 - ATIVIDADE - SEJA COMO A ÁGUIA

Equipe: 4

Objetivo: Refletir sobre a força interior de recomeço e superação

DESENVOLVIMENTO: Momento de reflexão com a pergunta , o que te impede de voar.

Conclusão: Assim como a águia , nos podemos escolher não ficar preso ao passado, não importa 
a idade ou ou erros. Sempre existe a possibilidade de um novo começo. O voo pode ser 
difícil...mais ele é possível.

Participantes: Educadores e acolhidos, Luã, Dário, Atos, Edson, Bruno Scandura, André, Márcio, 
Edgar, Erivaldo, Humberto Truel

Duração: 30min
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19/02/2026 - ATIVIDADE - DINÂMICA  "ATRAVESSAR FOLHA DE PAPEL SEM RASGAR AS LATERAIS"

Equipe: 3

Objetivo: Criatividade e raciocínio lógico

DESENVOLVIMENTO: Foram entregues aos acolhidos algumas folhas de Sulfite e tesouras, onde 
eles teriam que trabalhar em equipe com objetivo de cortar a folha sem cortar as laterais e sem 
rasgar a folha .

Conclusão: Com essa atividade os acolhidos teriam que fazer cortes em zig zag em ambos os 
lados, dobrando a folha A4 ao meio, ir cortando as dobras e deixando a primeira e a ultima sem 
cortar , formando um grande anel para poder passar pelo corpo sem rasgar.
O objetivo é a resolução de problemas: Encontrar soluções criativas para desafios 
aparentemente impossíveis.
Perseverança e trabalho em equipe: Incentivar a não desistência e a colaboração.
Raciocínio lógico: Entender a transformação do objeto (folha) através da técnica. 

Participantes: Educadora Marcileide e acolhidos : Celso , Erivaldo e André Teixeira

Duração: 1h
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20/02/2026 - ATIVIDADE - VÍDEO MOTIVACIONAL

Equipe: 2

Objetivo: Reflexão, Motivação

DESENVOLVIMENTO: Foi apresentado um vídeo onde o tema abordado refere-se sobre foco, 
determinação, saúde mental, projeção para o futuro.
Foi falado também a importância de sempre ter responsabilidade das escolhas, para se manter 
um futuro melhor.

Conclusão: Ao concluir o vídeo os participantes fizeram observações com o tema abordado com 
sua própria realidade, onde alguns reconheceram que sempre fizeram escolhas erradas e por 
isso suas vidas e planos não foram pra frente, trazendo frustração e procrastinação em 
recomeçar, outros por sua vez compartilharam a falta de apoio dos familiares que muitas das 
vezes faziam com que eles desistissem de continuar em frente.

Participantes: Montanha, Fox e os acolhidos: Humberto Teruel e Luã.

Duração: 1h
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20/02/2026 - ATIVIDADE - "PERMANÊNCIA" 

Equipe: 1

Objetivo: Continuidade das palestras da Teen Challenge (David Wilkersom)

DESENVOLVIMENTO: Foi feita uma palestra falando sobre o tema permanecia, me coloquei 
como exemplo, exatamente hoje completo 12 anos de sobriedade,(Biro) e só cheguei ate aqui 
porque permaneci. 

Conclusão: Wilkerson dizia: 
"Ninguém se mantém livre sozinho"
Temos que nos livrar de pessoas que nos puxam pra baixo, permanecer perto de quem nos leva 
pra cima, procurarmos uma pessoa para nos acompanhar, um padrinho, um mentor, um irmão, 
sempre procurar apreender algo novo. 
Como comemoração aos meus 12 anos pedi para quem participou da conversa sentar a mesa e 
comer alguns doces comigo ..
Panetone da cacau show foi doação, a caixa de bombom e de bis eu que trouxe(Biro)

Participantes: Biro, Dani, Marisa, Roberto / 

Duração: 1h
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21/02/2026 - ATIVIDADE - ATIVIDADE FÍSICA 

Equipe: 3

Objetivo: Recreação e lazer.

DESENVOLVIMENTO: Foi dado exercícios de condicionamento físico com ênfase em futebol

Conclusão: Com essa atividade os acolhidos aprendem a cuidar do corpo da mente , trabalha a 
musculatura do corpo  realiza o trabalho em equipe, a coordenação motora cria laços e incentiva 
os demais a participarem. 

Participantes: Marcileide , Professora Danielly e acolhidos: Celso, Luã, Edgar e Bruno Moreno

Duração: 5 horas



Relatório de Atividades
CENTRO DE ACOLHIMENTO PARA ADULTOS EM SITUAÇÂO DE RUA

Alameda São Caetano, 2402 - Santa Maria São Caetano do Sul / SP

Tel: (11) 2311-4001 / E-mail: apoioaevida@gmail.com

23/02/2026 - ATIVIDADE - VÍDEO EDUCATIVO

Equipe: 4

Objetivo: Autoconhecimento na interpretação do tema proposto.

DESENVOLVIMENTO: Foi passado um breve vídeo educativo com embasamento religioso 
abordando o tema "Buscar Equilíbrio Emocional", seguida de uma roda de conversa onde cada 
participante pode expor seu ponto de vista e ainda partilhar alguma experiência sobre o assunto.

Conclusão: Através dessa atividade o grupo pode compreender que o equilíbrio é buscar agir 
com a dose certa, sem excessos, encontrando paz interior no meio das adversidades através da 
constância e resiliência, ou seja, é alinhar o corpo, mente e emoções, focando no autocuidado e 
na harmonia entre nossa vida pessoal, afetiva e profissional.

Participantes: Educadores e acolhidos Marcio, Luã, Paulo Torres, Celso Gomes, Claudenir, 
Humberto Truel, André, Celso Piazzi, Atos e Luciano.

Duração: 30min
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23/02/2026 - ATIVIDADE - ATIVIDADE DE RACIOCÍNIO LÓGICO

Equipe: 3

Objetivo: Habilidades analiticas e resolução de problemas 

DESENVOLVIMENTO: Foram entregues folhas com algumas resoluções e um tempo para que 
todos pudessem pensar e resolver as questões .

Conclusão: Com essa atividade os acolhidos puderam responder  questões que caem em 
entrevistas de emprego e concursos, trabalharam a mente , permite ordenar e clarear as 
situações do cotidiano para assim, tomarmos decisões mais corretas.

Participantes: Educadora Marcileide , acolhidos : Celso, André , Marcio, Fábio

Duração: 1h
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24/02/2026 - ATIVIDADE - PARTILHA DE SENTIMENTOS

Equipe: 2

Objetivo: O Autoconhecimento gerando relacionamento na interpretação do tema proposto.

DESENVOLVIMENTO: Hoje fizemos uma roda de conversa com os acolhidos presentes para 
podermos ter a oportunidade de saber mais de cada um, sobre como estão fazendo sua 
caminhada e de como estão se sentindo no seu interior.

Conclusão: Com essa atividade pudemos proporcionar a cada participante um momento de 
reflexão e de desabafo, e todos conseguiram se abrir, contando seus progressos e também de 
algumas frustrações vividas por eles, assim sendo um fortaleceu o outro, criando laços entre os 
acolhidos e educadores.

Participantes: Educadores e os acolhidos: André, Humberto Teruel, Dario, Luã.

Duração: 45 minutos.
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25/02/2026 - ATIVIDADE - VÍDEO MOTIVACIONAL(COMO TER QUALIDADE NOS PENSAMENTOS 
AUGUSTO CURY)

Equipe: 3

Objetivo: Reflexão, Motivação

DESENVOLVIMENTO: Foi passado um vídeo reflexivo, depois partilha e roda de dúvidas

Conclusão: Com essa atividade os acolhidos puderam refletir, assim como partilharam alguns 
momentos de história e entenderam sobre serem autores de sua própria história.

Participantes: Educadora Marcileide e acolhidos Fábio , Marcio, Carlos, Donato, Celso,  
Humberto Teruel , Celso Gomes,  Paulo 

Duração: 1,15h
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26/02/2026 - ATIVIDADE - "DESCONSTRUIR PARA CONSTRUIR"

Equipe: 1

Objetivo: Reflexão, Motivação

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada uma palestra sobre descontruir o que não presta e o que nos 
levou ao erro, desconstruir aquilo que achamos que era bom, mesmo se tirávamos vantagem em 
cima das pessoas sendo desonestos, aprender a descontruir o que é ruim e começar a construir 
o que é bom.  

Conclusão: Foi conversado com os acolhidos e falado que a semeadura e colheita vem tanto 
para o justo quanto para o injusto, para o rico e pobre, branco ou preto. 
Temos que descontruir para construir aquilo que é bom. 

Participantes: Biro, Dani, Marisa, Roberto / Guilherme, Gustavo, Breno, Dario, Marcio, Fabio, 
Marques, Humberto S, Donato, Claudenir, Celso, Celso Piazzi.

Duração: 1h
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27/02/2026 - ATIVIDADE - VÍDEO MOTIVACIONAL

Equipe: 4

Objetivo: Autoconhecimento na interpretação do tema proposto.

DESENVOLVIMENTO: Foi passado um breve vídeo motivacional com o tema "Atitudes que 
devem guiar sua vida", seguida de uma roda de conversa onde cada participante pode expor seu 
ponto de vista e ainda partilhar alguma experiência sobre o assunto.

Conclusão: O intuito dessa atividade foi mostrar algumas dicas para ter sucesso adotando 
hábitos saudáveis que irão contribuir para o crescimento pessoal. Em outras palavra temos que 
parar de procrastinar e nos posicionar radicalmente diante da nossa vida com atitudes firmes e 
coerentes para que a mudança possa realmente começar a acontecer.

Participantes: Educadores e acolhidos Atos, Paulo Torres, Luciano, Celso Gomes, Gustavo, 
Marcio, Edgar, Humberto Santander, Celso Piazzi, Dario, Luã e Bruno.

Duração: 45min
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27/02/2026 - ATIVIDADE - DINAMICA EM GRUPO PIRULITO

Equipe: 3

Objetivo: colaboração, empatia e trabalho em equipe

DESENVOLVIMENTO: Foi dado a  cada participante um pirulito onde a ordem era esticar a mão e 
dobrar a outra , teriam que abrir o pirulito para colocar na boca sem dobrar a mão e sem a ajuda 
da outra .

Conclusão: com essa atividade eles entenderam que as vezes precisamos da ajuda do outro, 
então com o trabalho em equipe, empatia  e colaboração conseguiram desembrulhar o pirulito 
um do outro e entenderam que  juntos são mais fortes.

Participantes: Educadora Marcileide acolhidos: Gustavo, Celso Gomes, Marcio e Ralf 

Duração: 1h


